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صدرنشینی سپاهان در لیگ 
برتر تنیس روی میز تثبیت 

شد
برتـر  لیـگ  دوره  سـی وچهارمین  سـوم  مرحلـه 
بـا  کشـور  باشـگاه های  مـردان  میـز  روی  تنیـس 
برگـزاری سـه دیـدار دیگـر پیگیری شـد و سـپاهان با 
غلبه بـر پتروشـیمی بندرامام سـومین پیـروزی متوالی 
خـود را جشـن گرفـت و جایگاهـش را در صـدر جدول 
مسـتحکم تر کـرد. همچنیـن رعـد پدافنـد هوایـی در 
دیـداری نزدیـک در برابر پالایش نفت آبـادان به برتری 
رسـید و مناطـق نفت خیـز جنـوب از سـد عقـاب نهاجا 

. شت گذ
سـپاهان با تکیه بـر عملکرد مؤثر ملی پوشـان خود، 
سـومین بـرد متوالـی اش را به دسـت آورد تـا همچنـان 
مدعـی اصلـی قهرمانـی و صدرنشـین مسـابقات باقی 
بمانـد. در دیگر دیدارها نیز رعد پدافند هوایی در رقابتی 
نزدیـک پالایـش نفت آبـادان را شکسـت داد و مناطق 
نفت خیـز جنوب بـا ارائه نمایشـی برتر، عقـاب نهاجا را 
مغلوب کـرد. در حسـاس ترین دیدار، سـپاهان با نتیجه 
سـه بر دو مقابل پتروشـیمی بندرامام به برتری رسـید. 
سـپاهان در حالـی ایـن مسـابقه را با پیروزی پشت سـر 
گذاشـت که در دیـدار دونفره آغازین، امیـن احمدیان و 
بنیامیـن فرجی برابر محمد موسـوی و علیرضا بابادیوند 
مغلـوب شـدند، امـا در ادامـه جـواد سـهرابی بـا برتری 
مقابـل امیرمهـدی کشـاورزی و امیرحسـین هدایـی با 
پیـروزی در برابـر علیرضـا بابادیونـد، نتیجـه را به سـود 
نماینـده اصفهـان تغییـر دادنـد. بنیامیـن فرجـی نیز با 
غلبه بر رضا نوروزی سـومین امتیاز سـپاهان را کسـب 
کرد تا شکسـت امیـن احمدیان مقابل محمد موسـوی 
در دیدار پایانی، تأثیری در نتیجه نهایی مسـابقه نداشته 
باشـد. در دیگر مسـابقه مهم امروز، رعـد پدافند هوایی 
در دیـداری نزدیـک و نفس گیـر بـا نتیجـه سـه بـر دو 
از سـد پالایش نفـت آبـادان گذشـت. فـراز شـکیبا و 
سـروش امیری نیـا در مسـابقه دونفـره نخسـتین امتیاز 
را بـرای رعـد کسـب کردند و سـپس سـامران کریمی 
بـا برتـری قاطـع مقابـل ارشـیا عنایـت زاده اخـتلاف را 
افزایـش داد. هرچنـد پالایـش نفت آبـادان بـا پیروزی 
عرشـیا لرسـتانی برابر شـایان فـولادی و آریـن غفاری 
مقابـل سـروش امیری نیـا بـازی را به تسـاوی کشـاند، 
امـا فـراز شـکیبا در مسـابقه سرنوشت سـاز پایانـی بـا 
شکسـت پوریـا حیدرپـور، پیـروزی را برای رعـد پدافند 
هوایـی قطعی کـرد. همچنین مناطـق نفت خیز جنوب 
بـا نتیجـه چهار بـر یک برابـر عقـاب نهاجا بـه برتری 
رسـید. تیـم مناطـق نفت خیز جنـوب پـس از برتری در 
مسـابقه دونفره توسـط پویا دلـواری و مبیـن علیپور، با 
پیروزی هـای محمدحسـن حبیبی، پویا دلـواری و مبین 
علیپـور کار را تمـام کـرد. تنهـا امتیـاز عقـاب نهاجـا را 
محمدحسـین ولی داداشـی بـا برتـری مقابـل اشـکان 
ادهمـی به دسـت آورد. بـا نتایـج امروز، سـپاهان با ثبت 
سـومین بـرد متوالی خود، جایگاهـش را در صدر جدول 
مرحلـه سـوم رقابت هـا تثبیـت کـرد و همچنـان یکی 
از اصلی تریـن مدعیـان قهرمانـی سـی وچهارمین دوره 
لیـگ برتر تنیـس روی میز مردان باشـگاه های کشـور 

به شـمار مـی رود.

پیش فصل تکراری سپاهان؛ 
به زودی

بـرای  برنامه ریـزی  بـا  سـپاهان  طلایی پوشـان 
تکمیـل فهرسـت راهی پیش فصـل می شـوند و ترکیه 
مقصـد آن هـا بـرای اردوی آماده سـازی خواهـد بـود.
تمرینـات تیـم فوتبـال سـپاهان بـرای حضـور در 
فصـل جدیـد رقابت هـای لیگ برتـر با هدایـت محرم 
نویدکیـا آغـاز شـده و بازیکنـان ایـن تیـم در روزهـای 
ابتدایـی، برنامه هـای آماده سـازی را در اصفهـان دنبال 
می کننـد. بـا این حـال، بخش اصلی برنامـه پیش فصل 
طلایی پوشـان در قالـب اردویـی برون مـرزی برگـزار 
خواهـد شـد و ترکیه به عنـوان محل برگـزاری این اردو 
در نظر گرفته شـده اسـت. طبق برنامه ریـزی کادر فنی 
و باشـگاه، سـپاهان پـس از پشت سـر گذاشـتن مرحله 
نخسـت تمرینـات، طـی حـدود دو هفتـه آینـده راهی 
ترکیه می شـود تا اردوی آماده سـازی خود را در شرایطی 
متفـاوت و با برگـزاری دیدارهای تدارکاتـی دنبال کند. 
طلایی پوشـان که فصل گذشـته نتوانسـتند بـه اهداف 
خود دسـت پیدا کننـد، اکنون با هدایت محـرم نویدکیا 
در تلاش هسـتند تا با پشـت سـر گذاشـتن یـک دوره 
آماده سـازی منسـجم، فصل جدید را با آمادگی مطلوب 
و اهدافـی متفـاوت آغـاز کننـد. سـپاهان در سـال های 
اخیـر، برگزاری اردوی آماده سـازی پیش فصل در ترکیه 
را بـه یکی از بخش هـای ثابت برنامه هـای خود تبدیل 
فصـل ۱۳۹۹-۱۴۰۰  از  طلایی پوشـان  اسـت.  کـرده 
تاکنـون، در اغلـب دوره های آماده سـازی پیـش از آغاز 
لیـگ برتـر، کمپ هـای تمرینـی خـود را در شـهرهای 
مختلـف ترکیـه از جمله ازمیـت، بولـو، ارزروم و اطراف 
اسـتانبول برگـزار کرده انـد. امکانـات مناسـب، شـرایط 
آب وهوایـی مطلوب، دسترسـی به زمین های اسـتاندارد 
و امـکان انجام دیدارهـای تدارکاتی بـا تیم های داخلی 
و خارجـی، از مهم تریـن دلایل انتخاب مـداوم ترکیه از 
سـوی کادرهـای فنی سـپاهان در سـال های اخیر بوده 
اسـت. در ایـن مدت، سـپاهان تقریباً در تمـام اردوهای 
خارجی خود چندین مسـابقه دوسـتانه در برابر تیم های 
حاضـر در کمپ هـای ترکیه برگـزار کرده و حـالا نیز با 
آغـاز فصـل جدید و تـداوم حضور محـرم نویدکیا روی 
نیمکـت طلایی پوشـان، این باشـگاه بار دیگـر ترکیه را 
به عنـوان مقصـد اردوی پیش فصـل انتخـاب کـرده تـا 
رونـدی کـه طی چند سـال اخیر به یکـی از برنامه‌های 

ثابـت سـپاهان تبدیل شـده، ادامه پیـدا کند.

پایان یک همکاری پنج ساله
پارسا جعفری، دروازه بان ملی پوش ذوب‌آهن، پس از 
پنج فصل حضور در جمع سبزپوشان اصفهانی با انتشار 
پیامی از این باشگاه خداحافظی کرد؛ جدایی ای که به 
همکاری یکی از موفق ترین دروازه بانان سال های اخیر 

ذوب آهن پایان داد.
در حالی که ذوب آهن با هدایت سیروس پورموسوی 
تمرینات خود را برای فصل جدید رقابت های لیگ برتر 
آغاز کرده، یکی از مهم ترین تغییرات فهرست این تیم در 
نخستین روزهای پیش فصل رقم خورد. پارسا جعفری، 
سنگربان ملی پوش سبزپوشان، پس از پنج سال حضور 
در این باشگاه تصمیم به پایان همکاری گرفت تا پرونده 
یکی از باثبات ترین دروازه بانان سال های اخیر ذوب آهن 
بسته شود؛ بازیکنی که در مقاطع مختلف، از درخشش و 
دعوت به تیم ملی تا نیمکت نشینی، روزهای متفاوتی را 
در فولادشهر تجربه کرد. پارسا جعفری با انتشار پیامی 
در صفحه شخصی خود، جدایی اش از ذوب آهن را رسماً 
اعلام کرد. وی در این پیام نوشت: »پنج سال از بهترین 
پرافتخار  پیراهن  با  را  زندگی ام  و  فوتبالی  سال های 
ذوب آهن سپری کردم« و از هم تیمی ها، مربیان، کادر 
فنی، مدیران باشگاه و هواداران این تیم قدردانی کرد. 
این خداحافظی در شرایطی رقم خورد که جعفری طی دو 
فصل اخیر، دو تجربه کاملًاً متفاوت را پشت سر گذاشت. 
این گلر در فصلی که با هدایت محمد ربیعی در ترکیب 
ذوب آهن به میدان رفت، با نمایش های درخشان خود به 
یکی از بهترین دروازه بانان لیگ برتر تبدیل شد و حتی 
به اردوی تیم ملی نیز دعوت شد. عملکرد وی در آن 
فصل به حدی قابل توجه بود که با ثبت ۱۳ کلین شیت 
در جمع مدعیان دستکش طلایی لیگ برتر قرار گرفت 
و قراردادش نیز با ذوب آهن تمدید شد. جعفری در لیگ 
با  و  داشت  امیدوارکننده ای  شروع  نیز  بیست وچهارم 
این حال و در مقطعی با ثبت ۹ کلین شیت خود را به 
صدر جدول بهترین دروازه بانان لیگ از نظر بسته نگه 
داشتن دروازه نزدیک کرد. وی حتی در دیدارهایی مقابل 
تیم های مدعی مانند پرسپولیس و استقلال موفق به 
ثبت کلین شیت شد و یکی از عوامل اصلی نتایج خوب 
ذوب آهن در نیم فصل نخست به شمار می رفت. شرایط 
با  و  تغییر کرد  ادامه  این دروازه بان ۲۶ ساله در  برای 
تغییرات کادر فنی و حضور قاسم حدادی فر روی نیمکت 
به شکل محسوسی  جعفری  بازی  فرصت  ذوب آهن، 
از  توجهی  قابل  این سنگربان بخش  و  یافت  کاهش 
فصل را دور از ترکیب اصلی سپری کرد. بر اساس آمار، 
وی در فصل گذشته لیگ برتر تنها در ۱۱ مسابقه برای 
ذوب آهن به میدان رفت و موفق به ثبت چهار کلین شیت 
شد. در شرایطی که انتظار می رفت با حضور سیروس 
پورموسوی، شرایط این دروازه بان ملی پوش دستخوش 
تغییر شود، جعفری تصمیم گرفت پیش از آغاز فصل 
جدید به همکاری پنج ساله خود با ذوب‌آهن پایان دهد. 
جعفری که از ۱۳۹۹ پیراهن ذوب آهن را بر تن کرد، طی 
این سال ها به یکی از چهره های قابل اعتماد خط دفاعی 
سبزپوشان تبدیل شد و در مقاطع مختلف با واکنش های 
تعیین کننده، نقش مهمی در کسب امتیازات این تیم ایفا 

کرد. 

بانوان اصفهان بر سکوی 
دوومیدانی کشور

بانوان دوومیدانی کار استان اصفهان در سومین مرحله 
مسابقات جایزه بزرگ کشور، گرامیداشت شهدای جنگ 
رمضان، با کسب یک مدال طلا، یک نقره و دو مدال 
از  توجه،  قابل  عملکرد  چندین  ثبت  همچنین  و  برنز 

چهره های شاخص این رقابت ها بودند.
سومین مرحله مسابقات دوومیدانی جایزه بزرگ بانوان 
کشور، گرامیداشت شهدای جنگ رمضان، با حضور ۹۳ 
آفتاب  ورزشگاه  در  مختلف  استان های  از  ورزشکار 
انقلاب تهران برگزار شد. در این رقابت ها، نمایندگان 
استان اصفهان با حضور موفق در مواد مختلف، بار دیگر 
توانمندی های خود را به نمایش گذاشتند و سهم قابل 
توجهی از سکوهای قهرمانی را به خود اختصاص دادند. 
در ماده پرش طول، ریحانه مبینی، ملی پوش اصفهانی، 
با ثبت رکورد ۶.۳۵ متر عنوان قهرمانی را از آن خود 
مارال عطاردی  و  یزد  از  زهرا حفظی  از  بالاتر  و  کرد 
از تهران بر سکوی نخست ایستاد تا تنها مدال طلای 
اصفهان در این رقابت ها را به دست آورد. در دوی ۲۰۰ 
متر نیز فاطمه صفرزاده عملکرد موفقی از خود به نمایش 
گذاشت و با ثبت زمان ۲۵.۴۸ ثانیه به مقام نایب قهرمانی 
رسید. در این ماده پردیس عبدالمحمدی از استان البرز 
قهرمان شد و سهیلا شیرالی از خوزستان عنوان سوم 
از  امامی  متر، نرجس  پنج هزار  ماده  را کسب کرد. در 
خمینی شهر با ثبت زمان ۲۲ دقیقه و ۱.۰۷ ثانیه پس از 
پارمین نوروزی از خوزستان در جایگاه دوم قرار گرفت و 

مدال نقره این ماده را از آن خود کرد. 
مهسا صالح پور از اردبیل نیز سوم شد. مهسا غنی 
دیگر نماینده استان اصفهان نیز در ماده سه هزار متر 
بامانع با ثبت زمان ۱۶ دقیقه و ۳.۸۰ ثانیه به مقام سوم 
رسید. در این ماده رها احمدی و مائده شه پری، هر دو 
از استان خوزستان، به ترتیب عناوین اول و دوم را به 

دست آوردند. 
زمان  ثبت  با  ولی پور  نگین  نیز  متر  در دوی ۸۰۰ 
ایستاد.  سوم  سکوی  روی  ثانیه   ۱۸.۷۳ و  دقیقه  دو 
آیدا نارویی از سیستان و بلوچستان و نگین عدالت از 
تهران به ترتیب مقام های اول و دوم این ماده را کسب 
کردند. بدین ترتیب، نمایندگان استان اصفهان با کسب 
یک مدال طلا، دو مدال نقره و دو مدال برنز، یکی از 
موفق ترین تیم های حاضر در سومین مرحله مسابقات 
نقش  و  بودند  کشور  بانوان  بزرگ  جایزه  دوومیدانی 

پررنگی در سکوهای این رقابت ها ایفا کردند.

رویداد ملی »کوچه« با رویکرد محله محور تلاش می کند 
ورزش را در دسترس همه شهروندان قرار دهد و با احیای یک 
اتفاق قدیمی و خاطره ساز مشارکت عمومی در فعالیت‌های 
بدنی را افزایش دهد.به گزارش مهر، روزگاری نه چندان دور 
کوچه ها فقط مسیر عبور و مرور نبودند بلکه بخشی از زندگی 
روزمره مردم به ویژه کودکان و نوجوانان در همین فضاها جریان 
داشت. صدای توپ، دویدن بچه ها، بازی های گروهی و شور و 
نشاطی که تا غروب در محله ها دیده می شد تصویری آشنا از 
زندگی شهری و روستایی بود. اما با گذشت زمان، تغییر سبک 
و  آپارتمان نشینی  گسترش  خودروها،  تردد  افزایش  زندگی، 
ورود فناوری های نوین نقش کوچه ها نیز تغییر کرد. بسیاری 
از این فضاها از محل بازی و فعالیت بدنی به معبری برای 
عبور خودروها تبدیل شدند و ورزش و تحرک نیز آرام آرام از 
متن زندگی روزمره فاصله گرفت. اکنون فدراسیون ورزش های 
همگانی با معرفی رویداد ملی »کوچه« در قالب طرح »سپاس« 
بار دیگر نگاه ها را به ظرفیت محله ها و  تلاش کرده است 
کوچه ها برای توسعه ورزش همگانی معطوف کند. ایده اصلی 
این طرح ساده اما قابل تأمل است هر کوچه و هر محله می تواند 
به یک زمین ورزشی تبدیل شود و رشته های مختلف ورزشی 
به جای محدود شدن در سالن ها و مجموعه های ورزشی در دل 

محله ها و در دسترس مردم اجرا شوند.
	Á بازگشت ورزش به نزدیک‌ترین نقطه زندگی

مردم

یکی از مهم ترین چالش های توسعه ورزش همگانی فاصله 
میان مردم و امکانات ورزشی است. اگرچه در سال های اخیر 
ساخته  متعددی  ورزشی  مجموعه های  و  باشگاه ها  سالن ها، 
شدند اما همچنان بسیاری از افراد به دلایل مختلف از جمله 
هزینه، فاصله مکانی، کمبود زمان یا محدودیت دسترسی امکان 
استفاده مستمر از این فضاها را ندارند. در چنین شرایطی انتقال 
فعالیت های ورزشی به محله ها می تواند بخشی از این فاصله 
را کاهش دهد. وقتی ورزش به جای آنکه مردم را به سمت 
خود بکشاند به میان زندگی روزمره آنان برود احتمال مشارکت 
عمومی نیز افزایش پیدا می کند. برگزاری برنامه های ورزشی در 
کوچه ها، خیابان های کم تردد، فضاهای باز محله ها و پارک های 
کوچک می تواند ورزش را از یک فعالیت برنامه ریزی‌شده به 

بخشی از سبک زندگی تبدیل کند.
	Áکوچه نخستین باشگاه نسل‌های گذشته

برای بسیاری از خانواده ها کوچه اولین محل تجربه ورزش 
و بازی بود. کودکان بدون نیاز به تجهیزات پیچیده ساعت ها 
با کمترین امکانات فعالیت بدنی داشتند. دویدن، طناب بازی، 
هفت سنگ، وسطی، فوتبال و ده ها بازی بومی و محلی علاوه 
بر ایجاد نشاط، مهارت های حرکتی، همکاری گروهی و تعامل 
اجتماعی را نیز تقویت می کرد. امروز اما شرایط تغییر کرده 
است. بسیاری از کودکان بیشتر وقت خود را در خانه، مقابل 
تلویزیون، تلفن همراه یا رایانه سپری می کنند. کاهش فعالیت 
بدنی، افزایش کم تحرکی و فاصله گرفتن از بازی های گروهی از 

جمله پیامدهای این تغییر سبک زندگی است. اگر طرح »کوچه« 
بتواند بخشی از این فضا را دوباره احیا کند شاید بتواند علاوه 
بر افزایش تحرک جسمی زمینه تقویت ارتباطات اجتماعی در 

محله ها را نیز فراهم آورد.
	Áورزش همگانی فراتر از رقابت و قهرمانی

ورزش قهرمانی همواره مورد توجه بوده و موفقیت های 
بین المللی برای هر کشوری ارزشمند است اما توسعه ورزش 
همگانی هدفی متفاوت را دنبال می کند. در این حوزه موضوع 
عمومی،  سلامت  افزایش  بلکه  نیست  مدال  کسب  اصلی 
پیشگیری از بیماری ها، ارتقای کیفیت زندگی و ایجاد نشاط 
اجتماعی اهمیت دارد. هرچه مشارکت مردم در فعالیت های 
بدنی بیشتر شود آثار آن در حوزه سلامت، کاهش هزینه های 
نیز  اجتماعی  روابط  بهبود  بهره وری و حتی  افزایش  درمان، 
نمایان خواهد شد. به همین دلیل بسیاری از کشورها سال هاست 
سیاست انتقال ورزش به فضاهای عمومی را در دستور کار قرار 
داده اند. طرح »کوچه« نیز در صورت اجرای صحیح می تواند در 
همین مسیر حرکت کند و ورزش را از محیط های تخصصی به 

متن جامعه بیاورد.
	Áاجرای موفق مهم‌تر از ایده

هرچند ایده استفاده از ظرفیت کوچه ها و محله ها جذاب و 
امیدوارکننده به نظر می رسد اما موفقیت آن بیش از هر چیز به 
کیفیت اجرا وابسته خواهد بود. تأمین امنیت شرکت کنندگان، 
انتخاب زمان مناسب برای اجرای برنامه ها، هماهنگی با مدیریت 

شهری، استفاده از ظرفیت شوراهای محلات، جلوگیری از ایجاد 
مزاحمت برای ساکنان و برنامه ریزی منظم از جمله عواملی 
هستند که می توانند بر موفقیت یا شکست چنین طرحی تأثیر 
بگذارند. همچنین استمرار برنامه ها اهمیت ویژه ای دارد. اگر 
رویداد »کوچه« تنها به چند برنامه مناسبتی محدود شود تأثیر 
بلندمدتی بر فرهنگ ورزش نخواهد گذاشت. اما اگر این برنامه 
به صورت منظم و مستمر در محله ها جریان داشته باشد به 
مرور می تواند به بخشی از سبک زندگی شهروندان تبدیل شود.

	Áفرصتی برای احیای هویت محله‌ها
محله ها تنها مجموعه ای از ساختمان ها نیستند. آن ها محل 
شکل گیری ارتباطات اجتماعی، همدلی و مشارکت شهروندان 
ورزشی  و  اجتماعی  فرهنگی،  فعالیت های مشترک  هستند. 
رویدادهای  برگزاری  کنند.  تقویت  را  پیوندها  این  می توانند 
بدنی،  فعالیت  افزایش  بر  علاوه  محلات  سطح  در  ورزشی 
فرصتی برای حضور خانواده ها، تعامل نسل ها و ایجاد حس تعلق 
به محله فراهم می کند. در چنین فضایی ورزش تنها یک فعالیت 
جسمانی به شمار نمی رود بلکه به ابزاری برای تقویت سرمایه 

اجتماعی تبدیل می شود.
	Áیک فرصت که نیازمند پیگیری است

معرفی رویداد ملی »کوچه« را می توان نشانه ای از تغییر 
رویکرد در توسعه ورزش همگانی دانست. رویکردی که تلاش 
می کند ورزش را به نزدیک ترین نقطه زندگی مردم ببرد. با این 
حال تجربه نشان داده است که موفقیت چنین برنامه هایی تنها با 
اعلام یک طرح یا برگزاری چند نشست محقق نمی شود. آنچه 
در نهایت درباره موفقیت این ایده قضاوت خواهد شد حضور 
واقعی مردم در کوچه ها و محله ها، استمرار برنامه ها و تبدیل 

ورزش به بخشی از زندگی روزمره است. 
اگر این هدف محقق شود شاید کوچه ها بار دیگر همان 

نقشی را ایفا کنند که سال ها پیش داشتند. 
جایی برای تحرک، نشاط، همدلی و رشد نسل های آینده. 
شاید مهم ترین دستاورد طرح »کوچه« نه صرفاً برگزاری چند 
رویداد ورزشی بلکه زنده کردن این باور باشد که برای آغاز یک 
زندگی فعال همیشه به سالن های مجهز و امکانات گران قیمت 

نیاز نیست. 
گاهی یک کوچه، چند همسایه و اندکی اراده می تواند آغازگر 

یک تحول بزرگ در ورزش همگانی باشد.

مسیر آلمانی تا موفقیت آسیایی برای شنای ایران

چراغ سبز به پیاتزا تا پایان المپیک 

شناگر تیم ملی ایران گفت: تمریناتم را در آلمان زیر نظر مربی 
شخصی ام انجام می دهم، اما با فدراسیون و مربیان تیم ملی در 
ارتباط هستم تا تمریناتی را که برای پیش از بازی های آسیایی در 

نظر گرفته اند، با هماهنگی مربی ام انجام دهم.
سامیار عبدلی درباره شرکت در مسابقات تور آزاد اروپا به میزبانی 
هلند اظهار کرد: مسابقاتی که در آن شرکت کردم، در کشور 
هلند و در قالب مسابقات آزاد اروپا بود که برای شناگران اروپایی 
را در پیش دارند، جنبه  اروپا  آینده مسابقات قهرمانی  که ماه 
آماده سازی داشت؛ من نیز از این فرصت استفاده کردم تا خودم 
را برای بازی های آسیایی که حدود دو ماه دیگر در ناگویا برگزار 
می شود، آماده کنم. او درباره اینکه جداگانه و به دور از تیم ملی 
در کشور آلمان تمرین می کند، افزود: تمریناتم را در آلمان زیر 
نظر مربی شخصی ام انجام می دهم و در اردوی تیم ملی نیستم، 
اما با فدراسیون و مربیان تیم ملی در ارتباطم تا تمریناتی را که 
برای پیش از بازی های آسیایی در نظر گرفته اند، با هماهنگی 
مربی ام انجام دهم. شناگر تیم ملی ایران درباره بازی های آسیایی 
ناگویا عنوان کرد: بازی های آسیایی پیش رو به واقع سخت است و 
کسب مدال کار دشواری است، با این حال، نه من و نه هیچ یک 
از بازیکنانی که عازم ژاپن هستیم، ناامید نیستیم و تمام تلاشمان 

را می کنیم تا بهترین نتیجه را کسب کنیم. او ادامه داد: امیدوارم در 
جمع هشت نفر نخست باشیم و بهترین عملکردمان را ارائه دهیم 
تا در آینده افسوس چیزی را نخوریم؛ امیدوارم بتوانیم در ناگویا 

تمام تلاشمان را برای کسب بهترین نتیجه به کار بگیریم. عبدلی 
درباره شرایط ورزش شنای ایران بیان کرد: سطح شنای ایران 
نسبت به سال های گذشته بسیار بهتر شده است و این پیشرفت را 

به مرور شاهد بوده ایم، همه این موضوع را با توجه به مدال هایی 
که به دست آورده ایم و مسابقاتی که برگزار کرده ایم درک کرده اند؛ 
از مسابقات رده های سنی آسیا در تایلند گرفته تا بازی های اسلامی 
که پاییز سال گذشته برگزار شد، همه ثابت کرد که شنای ایران 
پیشرفت کرده است، ما در بازی های کشورهای اسلامی یک طلا، 
یک نقره و سه برنز کسب کردیم که به نظر من نشان دهنده 
پیشرفت قابل توجه ما بود. او درباره رکوردشکنی در رقابت های 
نیز دوست دارم همچون همیشه  ناگویا  آتی تصریح کرد: در 
رکوردشکنی کنم و می خواهم در جمع بهترین شناگران آسیا قرار 
بگیرم؛ امیدوارم پیش از ناگویا حداقل یک مسابقه تدارکاتی دیگر 
داشته باشیم که اگر در کشورهای نزدیک به ژاپن که میزبان این 
رقابت هاست، باشد، بسیار بهتر خواهد بود. ملی پوش شنای ایران 
درباره برنامه های آینده اش خاطرنشان کرد: سال جاری، مهم ترین 
مسابقات ما همان بازی های آسیایی ناگویاست و پس از آن نیز 
برای مسابقات قهرمانی جهان در مجارستان آماده می شویم. او 
افزود: زمان زیادی تا مسابقات قهرمانی جهان باقی مانده است، 
در آنجا نیز امیدوارم بتوانم رتبه و جایگاه بسیار خوبی برای کشورم 
کسب کنم و از آن طریق، مسیر خود را برای کسب سهمیه 

المپیک ۲۰۲۸ هموار کنم.

رئیس فدراسیون والیبال گفت: پیاتزا تا پایان المپیک ۲۰۲۸ 
در تیم ملی ایران به فعالیت خود ادامه خواهد داد.

میلاد تقوی در مجمع سالانه هیئت والیبال استان همدان 
قدی  میانگین  کرد:  اظهار  زنان  والیبال  وضعیت  درباره 
بازیکنان والیبال زنان ایران در مقایسه با کشورهای آسیایی 
پایین تر است و با وجود برگزاری جلسات هم اندیشی متعدد، 
بانوان  نبوده است. رتبه ۶۹ دنیا در بخش  نتایج مطلوب 
نشان می دهد که در سال های گذشته مسیر درستی را طی 
نکرده ایم و اکنون باید با آزمون و خطا، مسیر جدید و اصولی 

را برای پیشرفت این بخش پیدا کنیم.
 او با اشاره به تغییرات ساختاری در تیم ملی والیبال مردان 
و حضور سرمربی جدید افزود: ما برای اعتلای نام مقدس 
ایران، تیمی با میانگین سنی ۲۲ سال ساخته ایم که بسیار 
سنی  میانگین  بهترین  که  حالی  در  است؛  امیدوارکننده 
ملی،  تیم  سرمربی  پیاتزا  عملکرد  است.  سال  جهان ۲۶ 
قابل دفاع است و فدراسیون در برابر فشارهای حاشیه ای، 
کوتاه  افراد،  برخی  شخصی  مشکلات  و  باج خواهی ها 
نخواهد آمد. رئیس فدراسیون والیبال با تأکید بر استمرار 
این همکاری خاطرنشان کرد: از پیاتزا حمایت می کنیم و او 
تا پایان المپیک ۲۰۲۸ به عنوان سرمربی در خدمت تیم ملی 

خواهد بود. برای ما، سربلندی والیبال ایران بر هرگونه حاشیه 
اولویت دارد. تقوی با اشاره به شرایط سخت اقتصادی و 
سیاسی کشور افزود: با وجود روزهای سختی که پشت سر 
بین المللی  در عرصه  ایران  ورزش  که  اقتداری  گذاشتیم، 
این مسیر  کسب کرده، بی سابقه است و مصمم هستیم 

پرافتخار را با قدرت ادامه دهیم. رئیس فدراسیون والیبال 
در حاشیه مجمع سالانه هیئت والیبال استان همدان و در 
باشگاه  تیمداری  وضعیت  آخرین  درباره  خبرنگاران  جمع 
علی  و  استقلال  باشگاه  از  گفت:  برتر  لیگ  در  استقلال 
تاجرنیا برای رویکرد جدیدش در توسعه ورزش و حضور در 

رشته های مختلف از جمله والیبال و بسکتبال تشکر می کنم. 
این باشگاه یک مجموعه ملی است و اقداماتش در توسعه 
ورزش در استان های مختلف قابل تقدیر است. والیبال نیز 
از این نگاه بهره مند شده است و چند استان از فعالیت های 
این باشگاه منتفع شده اند. او با اشاره به گمانه زنی ها درباره 
انتقال امتیاز تیم استقلال به همدان گفت: اگر قرار باشد بین 
گنبد و همدان انتخابی صورت بگیرد، گنبد از نظر ظرفیت 
والیبال و مطالبه مردمی در اولویت قرار دارد. مردم گنبد 
سال هاست با والیبال زندگی می کنند و حق دارند میزبان 
این تیم باشند. البته همدان نیز طی چهار سال اخیر روند 
را  فاصله خود  و  والیبال تجربه کرده  در  را  به رشدی  رو 
فدراسیون  رئیس  است.  داده  کاهش  اصلی اش  جایگاه  با 
والیبال افزود: آخرین اطلاعاتی که دارم این است که باشگاه 
استقلال همچنان تلاش می کند تیم خود را در گنبد حفظ 
کند، هرچند گلایه هایی از مسئولان این شهر دارد. امیدوارم 
این مشکلات برطرف شود تا تیم در گنبد باقی بماند. او 
ادامه داد: در حال حاضر نیز آنچه به من اعلام شده، این 
است که باشگاه استقلال برای فصل ۱۴۰۵، در حال حاضر 
برنامه ای برای حضور در گنبد ندارد، مگر اینکه توافقات لازم 

حاصل شود.

کوچه ها کوچه ها 
دوباره میزبان بازی می‌شونددوباره میزبان بازی می‌شوند

ورزش اصفهان 


