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این شکلات‌ها مردم را سیگاری می‌کند
در روزهای اخیر، عرضه‌ شکلات‌هایی با بسته‌بندی شبیه 
به سیگار بسیار بحث‌برانگیز شده است. این محصولات به طور 
خاص برای کودکان و نوجوانان قابل‌دسترس است و می‌تواند 

تأثیرات روانی و رفتاری مهمی داشته باشد.
به گزارش فارس، به‌تازگــی برخی برندهای تولیدکننده 
شکلات با طراحی و بسته‌بندی جعبه‌های سیگار، محصولات 
خود را وارد بازار کرده‌اند. برای خرید به فروشگاهی رفته بودم، 
کودکی ۳ یا ۴ساله با ذوق وارد فروشگاه شد و به‌سرعت به سراغ 
قفسه شکلات رفت و شکلاتی را در بسته‌بندی مشابه پاکت 
سیگار برداشت و از مادرش خواهش کرد آن را خریداری کند. 
مادر کودک که مشــغول خریدهای خود بود به کودک گفت: 
باشه می‌خرم.  با خود فکر کردم حتی اگر آن کودک در لحظه 
متوجه شباهت پاکت شکلات به سیگار نشود، این تصویر در 
ذهن او ثبت می‌شــود و تکرار این تجربه ممکن است باعث 
شــود که در آینده، او سیگار را بدون پیش‌زمینه ذهنی منفی 
بپذیرد و در نوجوانی نسبت به مصرف آن حساسیت کمتری 
داشته باشد. چراکه طراحی و بسته‌بندی محصولات تأثیر زیادی 
بر ذهنیت افراد، به‌ویژه کودکان دارد. این نوع بسته‌بندی واقعا 
نگران‌کننده است. طراحی و بسته‌بندی که به سیگار شباهت 
دارد، می‌توانــد تأثیرات منفی زیادی بر روی کودکان داشــته 
باشد و به‌نوعی عادی‌ســازی مصرف سیگار را در ذهن آن‌ها 
تقویت کند. این مسئله می‌تواند منجر به شکل‌گیری رفتارهای 
نامناسب غذایی و همچنین خطر اعتیاد در آینده شود.  همچنین 
بسته‌بندی‌های جذاب و شبیه به سیگار می‌توانند توجه کودکان 
را جلب کنند و آن‌ها را به سمت مصرف محصولات شیرین و 
ناسالم سوق دهند. والدین باید نسبت به انتخاب‌های غذایی 
خود و تأثیرات آن‌ها بر روی فرزندانشان آگاه باشند. گفت‌وگو 
درباره مضرات سیگار و عادات غذایی سالم با کودکان بسیار مهم 

است. همچنین، انتخاب محصولات غذایی با بسته‌بندی‌های 
مناسب و سالم می‌تواند به کاهش تأثیرات منفی این تبلیغات 
کمک کند. حال سوال اینجاســت که آیا  این شکلات‌ها، با 
بسته‌بندی مشابه انواع سیگار، در داخل کشور تولید می‌شوند؟ 
آیا نظارتی بر طراحی و بســته‌بندی محصولات داخلی وجود 
دارد؟ چگونه محصولی با چنین طراحی بحث‌برانگیزی، بدون 
محدودیت، در قفسه‌های فروشگاه‌ها قرار می‌گیرد؟ برای پاسخ 
این سؤالات به سراغ مدیرگروه سلامت محیط مرکز بهداشت 
استان اصفهان رفتم و با وی به گفت‌وگو نشستم. سید مهدی 
میرجهانیان، اظهار کرد: طبــق قانون کنترل دخانیات، تبلیغ 
کالاهای آسیب‌رسان، از جمله دخانیات، در رسانه‌های جمعی 
و واحدهای صنفی ممنوع است. این شامل صداوسیما، جراید، 

خبرگزاری‌ها و سایت‌ها می‌شود.

او افزود: محصولاتی مانند شــکلات‌هایی با طرح پاکت 
سیگار، مجوزی از وزارت بهداشت ندارند و به‌صورت قاچاق وارد 
بازار می‌شوند و این کار غیرقانونی است. میرجهانیان تصریح 
کرد: هیچ‌گونه مجوزی برای تولید این محصولات وجود ندارد. 
این کالاها به طور غیرمجاز در بازار عرضه می‌شــوند و باید با 
آنها برخورد شــود. حتی اگر یک واحد صنفی بخواهد چنین 
محصولاتی را در ویترین خود قرار دهد، این اقدام غیرقانونی 
اســت. او افزود: تبلیغات و دسترسی به این‌گونه محصولات 
می‌تواند باعث عادی‌ســازی مصرف سیگار در سنین پایین‌تر 
شود. متأسفانه، ما شاهد هستیم که برخی از محصولات دخانی 
به‌خصوص برای نوجوانان و جوانان با قیمت‌های پایین‌تر در 
دسترس هستند. مدیرگروه ســامت محیط مرکز بهداشت 
استان اصفهان گفت: یکی از اهداف اصلی سودجویان این است 

که مصرف دخانیات را در جامعه عادی‌سازی کنند. آنها سعی 
دارند با تبلیغات و فروش محصولات مختلف، به‌خصوص برای 
کودکان و نوجوانان، این قضیه را ترویج دهند. او افزود: والدین 
باید فرزندان خود را در مورد مضرات محصولاتی که به نحوی 
مصرف سیگار را تبلیغ می‌کنند، آموزش دهند و به آنها اطلاعات 

کافی بدهند تا بتوانند خودشان تصمیمات درستی بگیرند.
میرجهانیان خاطرنشــان کرد: ارگان‌های مختلف در حال 
اطلاع‌رسانی و آموزش در این زمینه هستند. آنها تلاش می‌کنند 
تا از طریق فضاهای مجازی و دیگر رسانه‌ها، آگاهی عمومی را 
افزایش دهند. اما در کنار این اقدامات، نقش والدین بسیار حیاتی 
است. او اظهار کرد: پیام من برای خانواده‌ها این است که نسبت 
به انتخاب‌های غذایی خود و تأثیرات آن‌ها بر روی فرزندانشان 
هوشیار باشند. آموزش صحیح و ایجاد محیطی مثبت و سالم 
برای تغذیه می‌تواند به شــکل‌گیری عادات غذایی سالم در 

کودکان کمک کند و از تأثیرات منفی تبلیغات جلوگیری کند.
بسته‌بندی شکلات‌ها به‌گونه‌ای شبیه به سیگار می‌تواند 
پیام‌های نادرستی به کودکان و نوجوانان منتقل کند و آنها را به 
سمت مصرف مواد مخدر و سیگار سوق دهد. این نوع بازاریابی 
نه‌تنها بر روی رفتارهای آینده آنها تأثیر می‌گذارد، بلکه ممکن 
است به عادی‌سازی مصرف ســیگار و مواد مخدر در جامعه 
منجر شــود. علاوه بر این، وجود چنین محصولاتی می‌تواند 
باعث افزایش تمایل کودکان به تجربه‌کردن چیزهایی شود که 
به طور طبیعی برای آنها خطرناک هستند؛ بنابراین، لازم است 
که خانواده‌ها، معلمان و مســئولان مربوطه در این زمینه آگاه 
باشند و اقدامات لازم را برای جلوگیری از دسترسی کودکان به 
این محصولات انجام دهند. نیاز به نظارت دقیق‌تری بر روی 
تبلیغات و بسته‌بندی محصولات غذایی وجود دارد تا از سلامت 

روانی و جسمی کودکان محافظت شود.

دبیرستاد ملی جمعیت با اشاره به اهمیت سلامت در ۵ سال اول 
زندگی، رسیدگی به مادران باردار، شیرده و دارای کودک زیر پنج 

سال نیازمند حمایت را اولویت ستاد ملی جمعیت برشمرد.
به گزارش ایسنا، مرضیه وحیددستجردی دبیر ستاد ملی جمعیت 
در چهارمین نشست قرارگاه جوانی جمعیت وزارت رفاه برگزار شد، 
با اشاره به عواقب کاهش رشد جمعیت، این موضوع را مسئله‌ای 
جهانی دانست و گفت: در صورت ادامه یافتن روند کاهش جمعیت 

در جهان، شاهد کشورهایی برای پیرمردان و پیرزنان هستیم.
او افزود: جمعیت افراد ۶۵ سال و بالاتر در سطح جهان افزایش 
یافته است. جمعیت افراد بالای ۸۰ سال به سرعت در حال افزایش 

است و تا سال ۲۰۵۰ به حدود ۴۲۵ میلیون نفر خواهد رسید.
وحیددستجردی به تاثیرات اقتصادی کاهش جمعیت اشاره 
کرد و گفت: تعداد کمتر کارگران و کارآفرینان، نیاز به مراقبت از 
سالمندان، چالش های نظام رفاه اجتماعی، اختلال در مدل های 

اقتصادی سنتی و ... از جمله این تاثیرات است.
دبیر ستاد ملی جمعیت خاطر نشان کرد: کاهش جمعیت نه 
تنها نحوه برخورد دولت ها با شهروندان خود را تغییر خواهد داد، 
بلکه چگونگی تعامل آنها با یکدیگر را نیز تحت تاثیر خود قرار می 
دهد. صفوف در حال کاهش جمعیت بشری، به ناچار توازن قدرت 

جهانی را تغییر داده است.
وحیددستجردی به ابعاد امنیتی کاهش جمعیت اشاره کرد و 
گفت: اگر جوامعی که در حال کاهش جمعیت هستند، تغییر نکنند، 
بهای آن را خواهند پرداخت و ابتدا توقف اقتصادی و سپس بحران 

مالی و اجتماعی اقتصادی را تجربه خواهند کرد.

کشورمان در ۴۵ سال گذشته ۱۱ سال پیرتر شده است
دبیر ستاد ملی جمعیت اعلام کرد: ۱۰.۴ درصد از جمعیت ایران، 
سالمند هستند و ایران در ۴۵ سال گذشته ۱۱ سال پیر تر شده است.
او افزود: بر اساس گزارش سازمان ملل در سال ۲۰۵۰ ایران 
با نرخ سالمندی ۲۶.۱۲ درصد، سالمندترین کشور در منطقه خواهد 
بود. ایران از لحاظ جمعیت هجدهم دردنیا، نهم در آسیا و سوم در 

منطقه است. 
ÁÁنرخ خام ازدواج رو به کاهش

او تشریح کرد: نرخ باروری کلی کشور از ۶.۸ درصد در سال 

۱۳۵۱ به ۱.۶ در صد در سال ۱۳۹۸ رسیده است. میانگین سنی 
جمعیت در سال ۱۳۵۵، ۲۲.۴ بوده است و به ۳۳.۴ در سال ۱۴۰۲ 

رسیده است.
وحیددستجردی با اشاره به آمار کاهشی ازدواج نیز گفت: نرخ 

خام ازدواج نیز رو به کاهش است.
ÁÁسناریوهای پیش‌بینی نرخ باروری در ایران

او یادآور شد: پنجره جمعیتی از سال ۱۳۸۵ آغاز و تا پایان ۱۴۲۵ 
ادامه دارد. طبق سناریوهای سازمان ملل برای سال ۱۴۸۰، اگر نرخ 
باروی ۲.۴ بشود جمعیت ایران در آن سال ۱۰۹ میلیون نفر، با نرخ 

باروری ۱.۹، ۶۲ میلیون نفر و با نرخ ۱.۴، به ۳۱ میلیون نفر می رسد.
دبیر ستاد ملی جمعیت، مهاجرت پذیری، توسعه مراکز نگهداری 
از فرزند، حمایت مالی مستقیم، اعطای مرخصی، معافیت مالیاتی، 
قوانین منعطف اشتغال زنان، از جمله سیاست‌ها یا راهبردهای 

حمایتی برای مقابله با کاهش باروری برشمرد.
وحیددستجردی با اشاره به اسناد بالادستی مرتبط با جوانی 
جمعیت، فرازهایی از ۱۴ بند سیاست‌های کلی جمعیت ابلاغی مقام 
معظم رهبری را تشریح کرد و در مورد برخی از موارد قانونی مرتبط 
با جوانی جمعیت همراه با اعتبارات استفاده شده آن و مطالبات 

باقیمانده توضیح داد. 
او با اشاره به ماده ۲۴قانون جوانی جمعیت )تخصیص سبد 
تغذیه و بسته بهداشتی رایگان(، گزارشی از موارد اجرایی این بند 
از قانون و تخصیص اعتبار برای آن را در سالهای ۱۴۰۲ و ۱۴۰۳ 

ارائه داد.
او اعلام کرد: در حال حاضر تعداد مادران دارای کودک زیر دو 
سال و زنان باردار در ۵ دهک اول ۲ میلیون و ۱۲۱ هزار و ۲۳۶ نفر 
و تعداد مادران دارای کودک زیر ۲ سال و زنان باردارد ۵ دهک اول 

۴ میلیون و ۸۶۰ هزار و ۷۰۶ نفر است.
دبیر ستاد ملی جمعیت تاکید کرد: سلامت آینده جامعه از 
سلامت ۵ سال اول نشئت می گیرد، به این ترتیب رسیدگی به 

مادران باردار و فرزندان شیرخوار برای ما در اولویت است.
او تصریح کرد: تخصیص سبد تغذیه و بسته بهداشتی رایگان 
برای دهک‌های کم برخوردار باعث می‌شود، مردم احساس کنند ما 

در کنارشان هستیم و حمایت می‌کنیم.

ماده‌کشی در حیات‌وحش وقیح‌ترین عمل یک شکارچی است
فرمانده یگان حفاظت محیط‌زیست استان اصفهان با اشاره 
به کشف لاشه ۴راس پازن و بز آبستن از شکارچیان متواری 
در منطقه حفاظت‌شده کرکس، گفت: ماده‌کشی در حیات‌وحش 

وقیح‌ترین عمل یک شکارچی است.
رضا نامدار در گفتگو با مهر با اشاره به اینکه محیط‌بانان منطقه 
حفاظت شده کرکس چهارشنبه گذشته )۱۵ اسفندماه( با شنیدن 
صدای تیراندازی‌ها، محل صدا را شناسایی کرده و به منطقه اعزام 
می‌شوند، اظهار کرد: مأموران یگان حفاظت با انجام عملیات گشت 
و کنترل متوجه حضور سه نفر متخلف در کوه‌های کرکس شدند 
که به علت بعد مسافت زیاد و صعب العبور بودن منطقه، بهترین راه 

شناسایی مسیر تردد و بازگشت آنها برای دستگیری بود.
او ادامه داد: با هوشیاری محیط بانان در حوالی ساعت ۲۰ 
شامگاه چهارشنبه، زمانی که شکارچیان از کوه بازمی گشتند که 
سوار بر خودرو شوند، مأموران یگان محیط‌زیست اقدام می‌کنند و 
در پی درگیری جزئی یکی از شکارچیان که سه کوله‌پشتی همراه 
داشت، دستگیر می‌شود و سه نفر دیگر که یکی از آنان راننده 
خودرو بود و قصد جا به جایی متخلفان را داشت با استفاده از 

تاریکی هوا از محل متواری شده و موفق به فرار می‌شوند.
ÁÁ ۳ رأس بزُ آبســتن و یک رأس پازن شکار

شدند
فرمانده یگان حفاظت محیط‌زیست استان اصفهان خاطرنشان 
بز در وسایل شکارچیان  پازن )کَل( و  کرد: لاشه چهار رأس 
متخلف کشف شده که شامل سه رأس بز و یک رأس پازن است.

نامدار تصریح کرد: شکار زدن بز یا در اصطلاح ماده کشی در 
حیات وحش یکی از وقیح‌ترین، بی رحمانه ترین و مجرمانه ترین 
تخلفاتی است که یک فرد می‌تواند انجام دهد زیرا با شکار یک 
ماده در حیات وحش و خارج کردن از سیکل چرخه طبیعی عملا 
دو نسل بارور یک منطقه و اکوسیستم از بین می‌رود و به زمان 

طولانی و شرایط نیاز دارد تا این دوباره بتواند جبران شود.
ÁÁ خواستار اشد مجازات برای متخلفان از مراجع

قضائی هستیم
فرمانده یگان حفاظت محیط‌زیست استان اصفهان تصریح 

کرد: از مراجع قضائی اشد مجازات را برای این متخلفان خواستارم 
و ضرورت دارد که موضوع سریع رسیدگی شده و برای این پرونده 

حکم صادر شود.
نامدار با اشاره به اینکه ماده کشی در حیات وحش و طبیعت 
را حتی شکارچیان قانونمند منکر شده و رد می‌کنند، افزود: ماده 
کشی حیات وحش یک عمل قبیح است اما در این فصل که 

ماده‌ها آبستن و بارور هستند یک اقدام بسیار بی رحمانه است.
او با اشاره به اینکه اکنون فصل باروری حیات‌وحش است، 
خاطرنشان کرد: سه رأس ماده‌ای که به دست این شکارچیان 
کشته شدند، آبستن بودند و حداقل یک بره داشتند؛ اگر دو قلو 
نبوده باشند. فرمانده یگان حفاظت محیط‌زیست استان اصفهان 
ابراز کرد: بیشترین خسارتی که یک شکارچی می‌تواند به یک 

اکوسیستم وارد کند، ماده کشی است.

ÁÁشکارچی دستگیر شده با قید وثیقه آزاد شد
شهرستان  از  متخلف  شکارچیان  اینکه  به  اشاره  با  نامدار 
الیگودرز استان لرستان آمده بودند، افزود: اقوام و نزدیکان شکارچی 
دستگیر شده در شهرستان نطنز سکونت دارند و این فرد با قرار 

وثیقه آزاد شده و در حال حاضر به شهر خود بازگشته است.
او با بیان اینکه ۲ عضو دیگر این گروه شکارچی نیز که متواری 
هستند، شناسایی شدند و پیگیر صدور حکم جلب آنان هستیم، 
گفت: این افراد اگرچه پرونده قضائی در شهرستان نطنز ندارند اما 
از شکارچیانی سابقه دار هستند و پیگیر سوابق تخلف آنان از طریق 
مراجع قضائی استان لرستان خواهیم بود. فرمانده یگان حفاظت 
محیط‌زیست استان اصفهان اضافه کرد: یک قبضه اسلحه جنگی 
M1، دوربین دوچشمی، ۲۱ عدد تیر جنگی و سایر ادوات نیز از 
وسایل شکارچیان کشف و ضبط شده است؛ همچنین دو متخلف 

متواری نیز با یک اسلحه جنگی فرار کردند. گفتنی است، منطقه 
حفاظت شده کرکس با وسعت ۱۱۴ هزار هکتار بخشی از جنوبی 
ترین منطقه کرکس است که شهر نطنز در دامنه شرقی آن قرار 
دارد و راه ارتباطی این شهر به کاشان و اصفهان به ترتیب از شرق 

و جنوب آن می‌گذرد.
 منطقه کرکس از سمت جنوب شرقی به کویر بزرگ اردستان 
و از سمت غرب و جنوب غربی به بیابان‌های حد فاصل شهرهای 
اصفهان و میمه مشرف است. این منطقه در منتهی الیه شمال 
شرقی استان اصفهان و همجوار با اکوسیستم بیابانی و نزدیک به 
پارک ملی کویر قرار گرفته است. وجودکوه‌های بلند نظیر رشته 
کوه و قله کرکس موجب تغییرات پر دامنه آب و هوایی در این 
منطقه شده به طوری که آن را از مناطق همجوار خود متمایز 

ساخته است.

اعتبار ۳۰ همتی برای »پزشکی 
خانواده« در ۱۴۰۴ 

بیان  با  بهداشت  سرپرست مرکز مدیریت شبکه وزارت 
اینکه اعتبار ۳۰ هزار میلیارد تومانی برای برنامه پزشکی خانواده 
برای سال آینده در نظر گرفته شده، گفت: اگر اعتبار ۳۰ هزار 
میلیارد تومانی وزارت بهداشت تخصیص یابد و در اختیار وزارت 
بهداشت قرار گیرد، حدود ۳۵ تا ۴۰ میلیون نفر تحت پوشش 
نظام ارجاع قرار می‌گیرند. دکتر کوروش اعتماد در گفت‌وگو با 
ایسنا،  درباره اجرای برنامه پزشکی خانواده و اعتبارات در نظر 
گرفته شده برای آن در سال ۱۴۰۴ اظهار کرد: برنامه پزشکی 
خانواده به »استارت«، »کلید خوردن« و »اجرای پایلوت« نیاز 
ندارد؛ چراکه این برنامه از دهه‌ها قبل در کشور آغاز شده است. 
او با بیان اینکه ۹۸ درصد مردم به خدمات سلامت سطح یک 
دسترسی دارند، گفت: »ارتقاء زیرساخت‌ها، تجهیزات و نیروی 
انسانی« و »تقویت نظام ارجاع بر بستر شبکه« دو هدف اصلی 
وزارت بهداشت از جذب منابع بیشتر است. وزارت بهداشت، 
متقاضی دریافت منابع مالی به منظور تقویت نظام ارجاع بر 
بستر شبکه است و خوشبختانه مبلغ ۳۰ هزار میلیارد تومان در 
این زمینه برای سال آینده تصویب شده است. سرپرست مرکز 
مدیریت شبکه وزارت بهداشت ادامه داد: اگر اعتبار ۳۰ هزار 
میلیارد تومانی وزارت بهداشت تخصیص یابد و در اختیار وزارت 
بهداشت قرار گیرد، حدود ۳۵ تا ۴۰ میلیون نفر تحت پوشش نظام 
ارجاع قرار می‌گیرند. افرادی که تحت پوشش نظام ارجاع قرار 
می‌گیرند تحت پوشش زیرساخت‌های PHC قرار می‌گیرند. 
منظور از اجرای نظام ارجاع این است که برای این افراد  وقت 
می‌گیریم، نزد پزشکان متخصص برای آنها وقت می‌گیریم و 
هزینه‌های پرداخت از جیب آنها را کاهش می‌دهیم. همچنین 
یک نماینده وزارت بهداشت در بیمارستان‌ها مستقر می‌شود و 
مراجعه‌کنندگان را راهنمایی می‌کند. این برنامه در راستای  برنامه 
پزشکی خانواده و بر بستر شبکه‌ای که در کشور وجود دارد، ارتقا 
می‌یابد. اعتماد درباره زمان اجرای اهداف وزارت بهداشت گفت: 
وزارت بهداشت، اهداف مدنظر خود را دارد و این اهداف هر ساله 
ارتقاء می‌یابند. وزارت بهداشت، منتظر تخصیص اعتبار نمی‌ماند 
و کار خود را بر اساس اعتباری که در اختیار داریم، آغاز می‌کنیم. 
هیچ‌گاه کار لنگ نمی‌ماند؛ بنابراین با توجه به منابعی که در اختیار 
داریم ارتقاء را آغاز می‌کنیم. او گفت: اگرچه تخصیص منابع هنوز 
انجام نشده اما اموری مانند »هماهنگی‌های لازم با نظام ارجاع 
برای معاونت درمان«، »انتخاب دانشگاه‌های علوم‌پزشکی«، 
»ارزیابی و بررسی زیرساخت‌ها به منظور شناسایی کمبودها و 
ارتقاء« را آغاز کرده‌ایم و حدود دو ماه از اجرای این برنامه‌ها 

می‌گذرد.  

هوای اصفهان گرم‌تر می‌شود
از  اصفهان  اداره کل هواشناسی  پیش‌بینی  رئیس مرکز 
افزایش دمای هوا طی امروزدر بیشتر مناطق استان اصفهان 
خبر داد. لیلا امینی در گفت‌وگو با ایمنا درباره پیش‌بینی وضعیت 
جوی هوای استان اصفهان اظهار کرد: بررسی آخرین نقشه‌های 
هواشناسی نشان می‌دهد، با گذر موج بارشی تا پایان وقت فردا، 
افزایش ابر، بارش باران، مه آلودگی و کاهش دید به ویژه در 
گاهی  تگرگ،  رعدوبرق،  رگبار،  احتمال  روز،  اولیه  ساعات 
وزش باد در استان اصفهان انتظار می‌رود. او افزود: بر اساس 
این وضعیت جوی، اوج فعالیت سامانه بارشی در نیمه شمالی 
و شرقی استان مورد انتظار است، به طوری که نحوه عملکرد 
آن ابتدا مناطق شمال غربی و شمالی و به تدریج مرکز و شرق 
استان را فرامی‌گیرد و با توجه به اقلیم منطقه و رطوبت موجود، 
دیگر نواحی به طور پراکنده درگیر فعالیت سامانه بارشی خواهد 
بود. رئیس مرکز پیش‌بینی اداره کل هواشناسی اصفهان ادامه 
داد: با توجه به زیرساخت‌ها در نواحی شرقی و شمال شرقی 
دارد،  وجود  نیز  محلی  سیلاب  شدن  جاری  احتمال  استان، 
همچنین دمای هوا طی امروز در بیشتر مناطق استان ۲ تا ۳ 

درجه سانتی‌گراد افزایش خواهد داشت.

سرقت 30 میلیاردی 3 سارق از 
مغازه‌های اصفهان

رئیس پلیس آگاهی استان اصفهان گفت: سارقان سرقت 
۳۰ میلیارد ریالی از مغازه‌های اصفهان دستگیر شدند. به گزارش 
اصفهان امروز، سرهنگ حسن علی اکبری اظهار کرد: در پی 
دریافت شکایت‌هایی مبنی بر سرقت از چند مغازه در سطح 
شهرستان اصفهان، موضوع در دستور کار کارآگاهان پایگاه 
جنوب پلیس آگاهی استان قرار گرفت. او  ادامه داد: کارآگاهان 
پس از حضور در محل وقوع سرقت و انجام یک سری اقدامات 
میدانی و جمع آوری آثار و ادله لازم از دست داشتن ۳ نفر در این 
سرقت‌ها مطلع و پس از به دست آوردن هویت اصلی متهمان 
هر ۳ سارق را در عملیات‌های دقیق دستگیر کردند. رئیس پلیس 
آگاهی استان اصفهان ادامه داد: سارقان در تحقیقات پلیس به ۷ 
فقره سرقت از مغازه‌های شهر اصفهان اقرار که ارزش اموال به 
سرقت رفته از این مغازه‌ها بر اساس برآورد کارشناسان بیش از 
۳۰ میلیارد ریال بوده است. او تصریح کرد: در بازرسی از مخفیگاه 
متهمان بخشی از اموال مسروقه شامل لوازم آرایشی و لوازم 

یدکی کشف شد.

کشف ۵۰ ماینر قاچاق در 
فریدن 

فرمانده انتظامی شهرستان فریدن از کشف ۵۰ دستگاه 
غیرمجاز استخراج ارز دیجیتال به ارزش ۱۲ میلیارد ریال در 
انتظامی از یک مزرعه کشاورزی خبر داد.  بازرسی مأموران 
به گزارش اصفهان امروز، سرهنگ جواد افشاری اظهار کرد: 
در راستای طرح مبارزه با قاچاق کالا و جمع آوری ماینرهای 
اقدامات  انجام  با  این فرماندهی  انتظامی  غیرمجاز، مأموران 
غیرمجاز  دستگاه  تعدادی  داری  نگه  از  پلیسی  هوشمندانه 
استخراج ارز دیجیتال در یک مزرعه کشاورزی مطلع و بررسی 
موضوع را در دستور کار خود قرار دادند. او افزود: مأموران پس 
از بررسی‌های لازم وهماهنگی با مرجع قضائی به محل مورد 
نظر اعزام و دربازرسی از یک چهاردیواری تعداد ۵۰ دستگاه ماینر 

قاچاق را کشف کردند.

ماجرای پلمب داروخانه در 
اصفهان 

و  شد  خبرساز  داروخانه‌ای  پلمب  اخیر  روزهای  طی 
دبیر انجمن داروسازان اصفهان و عضو مجمع نمایندگان 

کشوری داروسازان توضیحاتی در این رابطه ارائه کرد.
طی روزهای اخیر خبری مبنی بر پلمب یک داروخانه 
و واحد صنفی تجهیزات پزشکی در اصفهان، در رسانه‌ها 
منتشر شد و معاون قضائی و نظارت تعزیرات حکومتی 
اصفهان اعلام کرد که گشت مشترک تعزیرات حکومتی 
تجهیزات  فروش  واحد صنفی  و  متخلف  داروخانه  یک 

پزشکی را مورد بازرسی قرار داد.
بنابر گفته معاون قضائی و نظارت تعزیرات حکومتی 
اصفهان، در رصد نامحسوس داروخانه‌ای که نوار تست 
قند ایزی گلوکو موجود داشت و از عرضه آن به بیماران 
جلوگیری می‌کرد و کالاها را در فروشگاه صنفی با قیمت 
بالاتر گران‌تر عرضه می‌کرد، با خرید صوری تخلف برای 
رئیس شعبه سیار، محرز و دستور پلمب هر دو واحد صنفی 

متخلف صادر و اعمال قانون شد.
مریم تنهایی، دبیر انجمن داروسازان اصفهان و عضو 
مجمع نمایندگان کشوری داروسازان در گفت‌وگو با ایمنا با 
اشاره به خبر منتشر شده و اقدام صورت گرفته در خصوص 
انجام شده،  پیگیری‌های  پیرو  کرد:  اظهار  داروخانه  این 
مشخص شد این داروخانه در خصوص اتهام وارده و حکم 

صادره مقصر نبوده است.
او با بیان اینکه باب صدور حکم قبل از اثبات جرم باز 
شده است، افزود: در همین راستا، معاونت غذا و دارو، روز 
یکشنبه نوزدهم اسفند_ نامه‌ای برای اثبات تخلف نکردن 
نداشتن  دلیل حضور  به  اما  است،  ارسال کرده  داروخانه 

قاضی، این اقدام تا بیستم اسفند_ به تعویق افتاد.
دبیر انجمن داروسازان اصفهان و عضو مجمع نمایندگان 
استانداری،  به  نامه‌ای  کرد:  تصریح  داروسازان  کشوری 
دادستان و رئیس تعزیرات استان اصفهان ارسال شود و در 
این رابطه، درخواست توقف اجرای هرگونه حکمی قبل از 
اثبات جرم داده شود و برای جلوگیری از اتفاقات این‌چنینی 
با  جلسه  درخواست  بوده‌ایم،  آن  تکرار  شاهد  بازهم  که 

تعزیرات حکومتی در دستور کار انجمن قرار گرفته است.

 نشانه‌های لنفدم مزمن
متخصص فیزیوتراپی گفت: لنفدم مزمن برای بیمار 

مشکلات متعددی از جمله قطع عضو را ایجاد می‌کند.
سولماز رهبر در گفت‌وگو با ایمنا اظهار کرد: زمانی که 
لنفدم مزمن باشد، مشکلات متعددی در طول زمان برای 
فرد همچون سفت شدن بافت، عفونت و حجیم شدن‌های 
وحشتناک ایجاد می‌شود و ممکن است که قطع عضو 
نیز رخ دهد، بنابراین لازم است بیمار از اقداماتی که باید 
انجام شود، فعالیت‌هایی که ممنوعیت دارد، همچنین مراکز 

درمانی برای مراجعه آگاه باشد.
او افزود: روش درمانی بیماری لنفدم در کل جهان به 
روش سی دی تی است، در این روش از سیستم بانداش 
آستین فشاری و ماساژ تخلیه لنفی یا ام ال دی استفاده 

می‌کنند که نقش به‌سزایی در درمان این بیماری دارد.
متخصص فیزیوتراپی گفت: بیماران مبتلا به لنفدم باید 
آگاه باشند و نکاتی را جدی بگیرند و رعایت کنند، پوست 
باید مرطوب نگه داشته شود، پوستی که خشک باشد، 
مستعد زخم است، بنابراین زخم می‌تواند تورم را افزایش 

دهد.
او ادامه داد: بانوانی که به بیماری لنفدم مبتلا هستند، 
هنگام انجام فعالیت‌های منزل باید از دستکش استفاده کنند، 
چرا که دستکش هنگام کار با اجسام تیز و برنده که برای 
انجام فعالیت‌های متعدد مورد استفاده قرار می‌گیرد، از ایجاد 

زخم و تورم پیشگیری می‌کند.

تولد نوزاد کام تلخ ترافیک را 
شیرین کرد

مدیر روابط عمومی بیمارستان شریعتی از تولد نوزاد در 
خودروی شخصی و تلاش کارشناسان بیمارستان شریعتی 

برای حفظ سلامت مادر و نوزاد خبر داد.
مجید باقرزاده در گفت‌وگو با ایمنا اظهار کرد: در اسفند 
سال جاری و حوالی ساعات ظهر، زن باردار ۳۵ ساله با 
خودروی شخصی در حال انتقال به بیمارستان دکتر شریعتی 
بود که در خودرو دچار درد زایمان و مجبور شد نوزاد خود 

را به دنیا آورد.
او با بیان اینکه این اتفاق در خیابان شریعتی و روبه‌روی 
اورژانس بیمارستان اتفاق افتاده بود، افزود: به گفته پدر نوزاد، 
به‌دلیل ترافیک سنگینی که در خیابان شریعتی رخ داده بود 
ماشین را در کنار خیابان و روبه‌روی اورژانس پارک، به 
سرعت به طرف اورژانس حرکت و از مسئولان درخواست 

کمک می‌کند.
مدیر روابط‌عمومی بیمارستان شریعتی تصریح کرد: با 
توجه به ترافیک سنگینی که در خیابان شریعتی اتفاق افتاده 
بود نیروهای انتظامات از مردم خواستند آرامش خود را حفظ 
کنند تا به مادر و نوزاد آسیبی وارد نشود و در کمتر از چند 

دقیقه به محل حادثه رسیدند.
باقرزاده ادامه داد: بی‌درنگ ماماهای بیمارستان با آرامش 
از تجهیزات پزشکی و تجربه خود، به‌طور  با استفاده  و 
حرفه‌ای وارد عمل شدند و سعی کردند شرایط را کنترل 
اقدام سریع پزشک متخصص زنان،  با  ادامه  کنند و در 
راحله روح‌الله نژاد، کلامپ بند ناف نوزاد جدا و بی‌درنگ 
به زایشگاه منتقل و مراقبت‌های لازم برای مادر و نوزاد در 

بخش مذکور انجام می‌شود.
او گفت: این واقعه نه‌تنها نمادی از تولد یک زندگی 
جدید بود، بلکه نمایانگر همکاری و تلاش بی‌دریغ کارکنان، 
کادر درمان و نیروهای انتظامات بیمارستان در مواقع بحرانی 
است و لازم به ذکر است که مادر و نوزاد بعد از سه روز 
مراقبت در بخش‌های زایشگاه، مامایی و نوزادان با حال 

خوب از بیمارستان مرخص شدند.

خبــر خبــر

ایران سالمندترین کشور منطقه در سال ۲۰۵۰
نرخ خام »ازدواج« رو به کاهش
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