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منهای فوتبال 

خطر بزرگ بیخ گوش قهرمان 
لیگ برتر فوتبال ایران

تیـم فوتبـال خاتـون بـم پرافتخارترین باشـگاه فوتبال 
زنـان ایـران در حالـی بـرای سـومین حضـور خـود در 
رقابت هـای آسـیایی آمـاده می شـود کـه بـا چالـش 
وضعیـت  در  ابهـام  و  مالـی  منابـع  تأمیـن  جـدی 

روبه روسـت. اسپانسـرینگ 
بـه گـزارش مهـر، تیـم فوتبـال خاتـون بم بـه عنوان 
پرافتخارتریـن تیـم فوتبـال زنـان ایـران ایـن روزهـا 
در شـرایطی حسـاس و سرنوشت سـاز قـرار دارد کـه 
می توانـد تأثیـر زیـادی بـر آینـده حضـور این تیـم در 
رقابت هـای آسـیایی داشـته باشـد. خاتـون بـم بـا ۱۲ 
عنـوان قهرمانـی در لیگ برتـر فوتبال زنان رکـورددار 
بی رقیب فوتبال باشـگاهی ایران اسـت و در سـال های 
اخیـر موفقیت هـای زیادی در سـطح قاره کسـب کرده 

است.
 ایـن تیـم اکنـون برای سـومین بـار موفق به کسـب 
سـهمیه حضور در لیگ قهرمانان زنان آسـیا شـده که 
نشـان دهنده ثبات و قدرت این باشـگاه در فوتبال زنان 
کشـور اسـت. این تیم پیش تـر نیز تجربه هـای موفقی 
در میدان هـای آسـیایی داشـته و بـه عنوان نخسـتین 
تیـم ایرانـی فوتبال زنان توانسـته به جمع هشـت تیم 
برتـر قـاره راه پیـدا کند. ایـن موفقیت تاریخـی که در 
مهرمـاه ۱۴۰۳ رقـم خورد نقطـه عطفی بـرای فوتبال 
زنان ایران محسـوب می شود و نشـان دهنده توانمندی 
و پتانسـیل بـالای این تیم اسـت. با این حـال در حالی 
کـه انتظـار می رفـت ایـن موفقیت هـا موجـب تقویت 
سـاختار باشـگاه و افزایـش حمایت هـا شـود خاتـون 
بـم در حـال حاضـر بـا چالـش جـدی تأمیـن منابـع 
مالـی روبه روسـت. ایـن مسـئله می تواند آینـده حضور 

آسـیایی ایـن تیم را بـا ابهام مواجـه کند.
 اگـر وضعیت اسپانسـر و حامی مالـی در روزهای آینده 
مشـخص نشـود احتمال دارد این تیم در مسیر ثبت نام 
و حضـور در رقابت هـای آسـیایی بـا مشـکلات جدی 
مواجـه شـود. ایـن باشـگاه در سـال های اخیر بـا وجود 
مشـکلات مالی و محدودیت های سـاختاری به مسـیر 
خـود ادامـه داده و بـه عنوان یکـی از جریان سـازترین 

تیمهـای فوتبال زنان کشـور شـناخته میشـود.
بـا ایـن حـال تـداوم ایـن مسـیر اکنـون بیـش از هـر 
زمـان دیگـری بـه حمایـت مالـی و ثبـات مدیریتـی 
وابسـته اسـت. در ماه هـای گذشـته گمانه زنی هایـی 
دربـاره احتمـال واگـذاری یـا جـذب ایـن تیـم توسـط 
مجموعه هـای صنعتـی و باشـگاه های بـزرگ مطـرح 
شـده امـا هیچ یـک از این گزینه هـا به نتیجه نرسـیده 
و وضعیـت مالکیتـی و مالـی تیم همچنان نامشـخص 

باقـی مانده اسـت. 
و  ثبت نـام  زمـان  بـه  شـدن  نزدیـک  بـا  اکنـون 
آماده سـازی بـرای حضـور در رقابت های آسـیایی ادامه 
ایـن بلاتکلیفـی می توانـد آینده حضـور خاتـون بم در 
سـومین تجربـه آسـیایی خود را بـا ابهام جـدی مواجه 
کنـد. این موضـوع به ویژه بـرای تیمی با این سـطح از 
افتخـار و سـابقه چالشـی جـدی و قابل تأمل به شـمار 

می‌رود.

کاراته ایران پتانسیل بالایی 
دارد

مدیـر فنـی تیم های ملـی کاراتـه گفت: هـدف نهایی 
مـا درخشـش در بازی هـای آسـیایی اسـت و به همین 
سـبب مسابقات قهرمانی آسـیا در بالی، مقدمه ای برای 

موفقیـت در ناگویـا خواهد بود.
شـهرام هـروی در خصـوص شـرایط تیم ملـی کاراته 
ایـران در آسـتانه اعـزام بـه مسـابقات قهرمانـی آسـیا 
در بالـی اندونـزی، اظهـار داشـت: در زمـان مناسـب، 
پیکارهـای قهرمانی کشـور را با روش جدیـدی برگزار 
کردیـم. هـر روز مسـابقات یـک وزن برگـزار شـد تـا 

کادرفنـی آنالیـز دقیقتـری داشـته باشـند.
در نتیجـه، کیفیـت و نظـارت بالاتـر رفـت نظـارت تا 
ورزشـکاری نادیـده گرفتـه نشـود. سـپس نیـز چنـد 
مرحلـه انتخابـی داشـتیم. هـروی بیـان کـرد: حتی در 
زمـان حملـه ناجوانمردانـه آمریـکا و رژیم اشـغالگر به 
خـاک کشـورمان هـم، اردوهـا را در اسـتان هایی کـه 
امنیـت بیشـتری داشـتند برگـزار کردیـم تـا بچه ها از 
شـرایط آرمانـی دور نشـوند. مدیرفنـی تیم هـای ملـی 
کاراتـه، توضیح داد: همانگونه که مسـعود رهنما رئیس 
فدراسـیون کاراتـه تاکیـد دارد، هدف اصلـی بازی های 
آسـیایی ناگویا اسـت. بـا این حـال می توانیـم بازخورد 
خوبـی از تیـم در قهرمانـی گرفتـه و در زمان خوبی که 
تـا ناگویاباقـی مانده، نقـاط ضعف را برطرف سـاخته و 
نقـاط قـوت را ارتقا بدهیم. او گفت: مسـابقات قهرمانی 
آسـیا و هـر رویـدادی کـه کاراتـه ایـران در آن حضور 

می یابـد، بـرای مـا مهم اسـت. 
در هـر دو بخش کومیته تیمی مردان و زنان، پتانسـیل 
ایـن را داریـم تـا بـه موفقیت برسـیم. هـروی تصریح 
کـرد: شـرایط تیم در هر دو بخش مـردان و زنان خوب 
اسـت، امـا در نهایـت تمرکزمـان معطـوف بازی هـای 

آسـیایی است.
 او در خصـوص مصدومـان تیـم ملـی، گفـت: آسـیب 
دیدگـی، بخشـی از رشـته ماسـت و مصدومیت برخی 
نفـرات از قدیـم بوده، اما حاد نیسـت و گمان نمی کنم 

تاثیـری بـر عملکرد بچه ها داشـته باشـد. 
مدیـر فنـی تیم هـای ملـی کاراته گفـت: بایـد از احمد 
دنیـا مالـی وزیـر ورزش تشـکر کنـم کـه از زمـان 
حضـورش در وزارتخانـه، کاراتـه متفـاوت از قبل دیده 
می شـود. همچنین از مسـعود رهنما رئیس فدراسـیون 
کاراتـه کـه همه تلاشـش را بـرای موفقیـت تیم های 

ملـی به کار بسـته اسـت.

پارک و پیادهÁرو جای آموزش 
اسکیت نیست

گفـت:  اصفهـان  اسـتان  اسـکیت  هیـأت  رئیـس 
پارک هـا، پیاده روهـا و فضاهـای عمومـی بـه هیـچ عنـوان 
محـل مناسـبی بـرای آمـوزش اسـکیت نیسـتند، چـرا که 
ایـن محیط هـا از نظـر ایمنـی، اسـتانداردهای آموزشـی و 
نظـارت تخصصـی شـرایط لازم را ندارنـد و احتمـال بـروز 

بالاسـت. بسـیار  آن هـا  در  آسـیب دیدگی 
شـهرام اکبری ضمن تأکیـد بر اهمیت آمـوزش اصولی 
اسـکیت اظهـار داشـت: آمـوزش ایـن رشـته ورزشـی باید 
در باشـگاه ها و مراکـز دارای مجـوز رسـمی انجـام شـود 
و خانواده هـا نبایـد آمـوزش فرزنـدان خـود را بـه فضاهـای 
غیرتخصصـی بسـپارند. او بـا اشـاره بـه اسـتقبال گسـترده 
داد:  ادامـه  ورزشـی،  رشـته  ایـن  از  جوانـان  و  نوجوانـان 
خانواده هـا پیـش از ثبت نـام فرزنـدان خـود، بایـد از مجـوز 
باشـگاه و صلاحیـت مربیـان اطمینـان حاصـل کننـد تـا 
ورزشـکاران بتواننـد در محیطـی امـن و اسـتاندارد آمـوزش 
ببیننـد. رئیـس هیـأت اسـکیت اسـتان اصفهان بیـان کرد: 
مربیـان دارای مجوز و باشـگاه های رسـمی زیـر نظر هیأت 
اسـکیت فعالیـت می کنند و آمـوزش صحیح حـرکات پایه، 
اسـتفاده از تجهیـزات ایمنـی و رعایـت اصول فنـی تنها در 
ایـن مراکـز امکان پذیـر اسـت. او گفـت: توسـعه اسـکیت 
در  اسـتعدادیابی  و  اصولـی  آمـوزش  مسـیر  از  قهرمانـی 
باشـگاه ها می گـذرد و هیـأت اسـکیت اسـتان اصفهـان نیز 
تلاش می کنـد تـا با حمایت از مراکز اسـتاندارد، زمینه رشـد 

نسـل جدیـد اسکیت سـواران را فراهـم کنـد.

بازگشایی زایندهÁرود فرصتی 
برای تداوم تمرینات ورزشکاران 

است
عضـو تیـم ملـی قایقرانـی رفتینـگ آب های خروشـان 
با اشـاره بـه محدودیت هـای تمرینی ورزشـکاران اصفهانی 
گفـت: بـا جریـان دوبـاره آب در زاینده رود، فرصت مناسـبی 
بـرای برگـزاری تمرینـات تخصصـی فراهـم شـده اسـت، 
هرچنـد همچنان کمبـود زیرسـاخت ها و نبـود آب دائمی از 

چالش هـای اصلـی ایـن رشـته به شـمار مـی رود.
آبی وهوایـی  بـا جشـنواره  رابطـه  در  ابراهیمـی  ملینـا 
اصفهـان کـه ظهر جمعه ۲۲ خـرداد برگزار شـد، اظهار کرد: 
امـروز در رویـداد پدل بـردی کـه در اصفهـان برگـزار شـده 
اسـت، به همراه سـایر ورزشـکاران و با قایق رفتینگ حضور 
داریـم و ایـن برنامـه را همراهـی می کنیـم. او افـزود: حدود 
شـش سـال اسـت که در رشـته رفتینگ فعالیـت می کنم و 
سـه تـا چهار سـال نیز عضو تیـم ملی هسـتم. در این مدت 
به صـورت مسـتمر تمرینات خـود را دنبال کردیـم و پیش از 
ایـن نیـز در رودخانه های ارمند و سـامان تمرینـات را برگزار 
می کردیـم. عضـو تیـم ملـی قایقرانـی رفتینـگ آب هـای 
خروشـان دربـاره وضعیـت ایـن رشـته در اصفهـان بیـان 
کـرد: خوشـبختانه با حضـور هـادی قاضی عسـگر به عنوان 
رئیس هیئت، شـرایط نسـبت به گذشـته بهتر شـده اسـت. 
پیـش از ایـن وضعیت چندان مناسـبی نداشـتیم، امـا اکنون 
تمرینـات ما از جملـه تمرینـات ارگومتر و سـایر برنامه های 
آماده سـازی آغـاز شـده اسـت. ابراهیمـی ادامـه داد: بـا این 
حـال، به دلیل کمبـود آب در اصفهان و نبود فضای مناسـب 
بـرای تمرینـات آبـی، همچنـان بـا محدودیت هایـی مواجه 
هسـتیم. اکنـون کـه زاینـده رود برای حـدود سـه ماه جریان 
دارد، امیدواریـم بتوانیـم تمرینـات خود را به صورت مسـتمر 
برگـزار کنیـم. او بـا اشـاره بـه جایـگاه هادی قاضی عسـگر 
در فدراسـیون جهانـی رفتینـگ گفت: این رشـته در سـطح 
جهانـی شناخته شـده اسـت، اما متأسـفانه در کشـور آن طور 
کـه بایـد مـورد توجـه قـرار نمی گیـرد و جایـگاه هـادی 
قاصی عسـگر هم مورد توجه قرار نگرفته اسـت. لازم اسـت 
حمایت بیشـتری از ورزشـکاران این رشـته صورت بگیرد و 
از ظرفیت های موجود برای توسـعه آن اسـتفاده شـود. عضو 
تیـم ملـی رفتینگ دربـاره تمریـن در زاینـده رود نیز یـادآور 
شـد: پیـش از ایـن هم تمرینات خـود را در زمان بازگشـایی 
رودخانـه انجـام داده ایم. تقریـباً هر سـال و در دوره هایی که 
آب در زاینـده رود جریـان پیدا می کند فرصـت تمرین داریم، 
امـا زمانـی کـه رودخانه خشـک می شـود، متأسـفانه امکان 
انجـام تمرینـات تخصصـی روی آب را از دسـت می دهیم و 
تنهـا می توانیـم تمرینـات هوازی و بدنسـازی انجـام دهیم.

زایندهÁرود میزبان جشنواره 
آبیÁوهوایی

دبیـر هیئت انجمن های ورزشـی اسـتان اصفهان گفت: 
از  پدل بردسـوار   ۱۰۰ از  بیـش  آبی وهوایـی  جشـنواره  در 
نـاژوان تـا پـل خواجو مسـیر رودخانـه را طی می کننـد و در 
مراسـم اختتامیه نیز برای نخسـتین بار بالن هواگـرد و چهار 

پاراموتـور بـر فـراز پـل خواجو بـه پـرواز درمی آیند.
علیرضـا فرهادیـان درباره تأثیر بازگشـایی زاینـده رود بر 
توسـعه رشـته های آبـی گفـت: خوشـبختانه بـا بازگشـایی 
زاینـده رود و بـر اسـاس صحبت هـای مطرح شـده، به نظـر 
می رسـد ایـن بـار حدود سـه مـاه جریـان آب برقرار باشـد. 
ایـن موضوع ظرفیت بسـیار خوبی را برای اسـتفاده جوانان، 
نوجوانـان و حتـی بزرگسـالان در رشـته ورزشـی پدل بـرد 
فراهـم می کنـد. پـدل رشـته ای بسـیار مفـرح، جـذاب و 
هیجان انگیـز اسـت. او در پاسـخ بـه ایـن پرسـش کـه این 
رویـداد بـرای چندمیـن بـار در زاینـده رود برگـزار می شـود؟ 
اضافـه کـرد: ایـن دومین رویدادی اسـت کـه در زاینـده رود 
برگزار می شـود. نخسـتین برنامه سـال گذشـته و تقریباً در 
همیـن زمـان بـا عنـوان »همایش پـل تا پـل بـا پدل برد« 
برگزار شـد و امسـال نیز خوشـبختانه این برنامه با فراخوان 
عمومـی گسـترده تر و بـا حضـور بانـوان برگزار خواهد شـد. 
امیـدوارم ایـن رویـداد برای مـردم اصفهان جـذاب و خاطره 

انگیز باشـد.

کارشـناس والیبـال کشـورمان گفت: بدون تردیـد پیروزی 
تیـم ملـی والیبال ایـران مقابـل آرژانتیـن می توانـد نقطه 
عطفـی بـرای موفقیت هـای آینـده باشـد تـا ایـران بتواند 
برابـر بلژیـک نیـز نمایشـی خـوب و هوشـمندانه ای ارائه 

دهد.
سـیف الله ترابـی در گفت وگـو با ایمنـا درباره بـازی والیبال 
ایـران و آرژانتیـن و پیـروزی شـاگران پیاتـزا اظهـار کـرد: 
اگرچـه در بـازی بـا برزیل هم می توانسـتیم پیـروز میدان 
باشـیم و حتـی مسـابقه را بـه سـت پنجـم بکشـانیم، اما 
به دلیـل نداشـتن آمادگـی برابر این تیم شکسـت خوردیم؛ 
تیـم کشـورمان نتوانسـت خـود را از نظـر روحـی بازیابـی 
کنـد و همیـن موضوع موجب شـد بازی مقابل بلغارسـتان 
نیـز بـا شکسـت شـاگردان پیاتزا بـه پایان برسـد. بـر این 
بـاورم کـه بـرای جـدال بـا آرژانتیـن بازیکنـان به خوبی از 
نظر روحی ریکاوری شـدند و توانسـتند از فشـار ناشـی از 
دو شکسـت ابتدایـی خارج شـوند. همین موضـوع موجب 
شـد ایـران بـا روحیـه ای بسـیار بـالا وارد میدان شـود و از 
همـان ابتدای مسـابقه فعل »خواسـتن« و »توانسـتن« را 
صـرف کند. ملی پوشـان ایران نسـبت به دو بـازی ابتدایی 
خـود انگیـزه و نشـاط مضاعفـی داشـتند و همین شـرایط 
زمینه سـاز پیـروزی ارزشـمند آن هـا مقابـل آرژانتین شـد. 
او افـزود: آرژانتیـن تیمـی بود که پاسـور توانمندی داشـت 
و حمله هـای ایـن تیـم را به‌خوبـی طراحـی می کـرد، امـا 
آنچـه موجب برتـری ایـران شـد، سـرویس های پرقدرت 
و تاکتیکـی تیـم بـود. ایـن سـرویس ها کمـک زیـادی به 
اجـرای تاکتیک هـای روی تـور کـرد و موجـب شـد چنـد 
امتیاز مسـتقیم از سـرویس کسـب کنیم. اگرچه نمی توان 
گفـت عملکـرد دفاعـی ایـران در تمـام طول بـازی عالی 
بـود، امـا در لحظه هـای حسـاس دفاع هایـی انجـام شـد 
کـه تأثیر مسـتقیمی بـر روند امتیازگیـری و پیـروزی تیم 

داشت.
	Áدر فاز دفاعی عملکرد درخشانی داشتیم

کارشـناس والیبـال کشـورمان تصریـح کـرد: اگـر بگویم 
حضرت پـور یکـی از مهم تریـن عوامـل پیـروزی ایـران 
مقابـل آرژانتیـن بـود، اغـراق نکـرده ام. او در تمـام نقـاط 
زمیـن عملکـرد بسـیار خوبـی داشـت و حتی در دفـاع نیز 
عالـی ظاهـر شـد و فضاهـای خالـی زمیـن را به‌خوبـی 
همیـن  ایـران  موفقیـت  دلایـل  از  یکـی  داد.  پوشـش 

توپ گیری هـای خـوب حضرت پـور بود که موجب شـد در 
توپ های برگشـتی عملکرد بسـیار مطلوبی داشـته باشیم 
و امتیازهـای ارزشـمندی کسـب کنیـم. حتـی می‌توانـم 
نتیجـه این بـازی را این گونـه توصیف کنـم: »حضرت پور 
۳ _ آرژانتیـن ۰«. او ادامـه داد: در والیبـال مـدرن نقـش 
بسـیار  پشـت خط زن ها  و  قدرتـی  دریافت کننده هـای 
تعیین کننده اسـت. مرتضی شـریفی، پوریا خانـزاده و علی 
حاجی پـور نقش بسـیار مهمـی در پیروزی تیم کشـورمان 
داشـتند. اگـر امتیازهای این سـه بازیکن را بررسـی کنیم، 
مشـخص می‌شـود کـه بخـش عمـده موفقیـت ایـران 
حاصـل عملکـرد آن هـا بـوده اسـت و ایـن سـه بازیکـن 
بـه خوبـی نقـش خـود را در قالب ارائـه والیبال مـدرن ایفا 

کردند.
	Á روحیــه و انگیزه عامل پیــروزی مقابل

آرژانتین بود
ترابـی خاطرنشـان کـرد: عرشـیا به نـژاد نیـز در جـدال بـا 
آرژانتیـن فوق العـاده عمـل کرد و با هوشـمندی، ظرافت و 
تمرکز بالا وظیفه تقسـیم توپ را به بهترین شـکل انجام 
داد. تنـوع حمله هـای ایـران آن قـدر زیبـا و دلپذیـر بود که 
دفـاع آرژانتیـن در مهـار مهاجمـان ایران دچار سـردرگمی 
شـد و نتوانسـت حمله هـای تیم مـا را کنترل کنـد. او بیان 
کـرد: بـدون تردید پیـروزی مقابل آرژانتیـن می تواند نقطه 
عطفـی بـرای موفقیت هـای آینـده باشـد تـا ایـران بتواند 
برابـر بلژیـک نیـز نمایشـی خـوب و هوشـمندانه ای ارائه 
دهـد. یکـی از ویژگی هـای مثبـت تیـم کشـورمان ایـن 
بـود کـه بازیکنـان در تعقیب هیـچ توپی غفلـت نکردند و 
همـواره بـا جنگندگـی و انگیزه بالا بـرای تبدیـل توپ ها 
بـه امتیاز تلاش کردند. نشـاط و انگیـزه در تیم موج می زد 
و وقتـی تیمـی چنین روحیه ای داشـته باشـد، بـه پیروزی 

دسـت پیدا خواهـد کرد.
	Á نسبت به ۲ بازی گذشته ضعف‌های فردی

بهبود پیدا کرده بود
آرژانتیـن  کـرد:  اضافـه  کشـورمان  والیبـال  کارشـناس 
زمانـی بـازی را واگـذار کـرد که نتوانسـت سـرویس های 
مؤثـری بزنـد. البتـه آن هـا دو یـا سـه امتیـاز مسـتقیم از 
سـرویس گرفتنـد، اما این برتـری ناشـی از کیفیت بالای 
سـرویس های ایـن تیـم نبـود، بلکـه نتیجـه اشـتباهات 
بازیکنـان ایـران بـود. با ایـن وجود نسـبت به دو مسـابقه 

گذشـته پوشـش دفاعـی ایـران بسـیار بهتـر شـده بـود و 
حضرت پـور، خانـزاده و مرتضـی شـریفی در دریافـت اول 
عملکـرد مطلوبـی داشـتند و همیـن موضوع موجب شـد 
تنـوع پـاس عرشـیا به نـژاد نیـز بیشـتر شـود. او یـادآور 
شـد: محمـد ولـی زاده و یوسـف کاظمی در بخـش دفاعی 
عملکـرد بسـیار خوبـی داشـتند. آن هـا هـم در حمله های 
سـرعتی توانایی هـای خـود را اثبـات کردند و هـم در چند 
موقعیـت حسـاس دفاع هـای مؤثری انجـام دادنـد. با این 
وجـود معتقـدم برای ادامه مسـابقات لازم اسـت انسـجام 
دفاعی تیم بیشـتر شـود. ولی زاده، یوسـف کاظمی و حتی 
عیسـی ناصـری باید نقـش پررنگ تری در دفـاع روی تور 
ایفـا کننـد. تیـم ایـران در تقابـل بـا آرژانتیـن دفـاع قابل 
قبولـی داشـت، اما تیـم پیاتزا بـرای آینده باید بـه نقطه ای 
برسـد کـه بـا اتکا بـه دفاع پیـروز مسـابقات شـود؛ چراکه 

تیـم بـدون دفـاع می تواند بسـیار آسـیب پذیر باشـد.
	Áبرزیل تیمی نبود که ما را شکست دهد

ترابـی در پاسـخ بـه این سـوال که چـرا ایـران در دو بازی 
ابتدایـی خود از اشـتباهات فردی آسـیب دید عنـوان کرد: 
مهم تریـن دلیل این موضوع نداشـتن بازی هـای تدارکاتی 
مناسـب بود. مسـابقات دوسـتانه می توانـد هماهنگی لازم 
را در تیم ایجاد کند تا یک تیم در نخسـتین دیدار رسـمی 
خـود بـا آمادگی کامل وارد زمین شـود. بـدون تردید ایران 
در ایـن زمینـه ضعـف داشـت. در بـازی مقابـل برزیل نیز 
یکی از مشـکلات بـزرگ تیم، کمبـود خودباوری بـود. در 
حالـی کـه بـا همین ترکیـب، اگر دوبـاره برابر برزیـل قرار 
بگیریـم، حتـی می توانیـم سـه بـر صفر پیـروز شـویم. در 
چنـد مقطع از مسـابقه از حریـف جلو بودیم اما نتوانسـتیم 
برتـری خـود را حفـظ کنیم و خیلـی زود تمرکز خـود را از 
دسـت دادیـم. ایـن غفلـت می تواند آسـیب بزرگـی برای 
تیـم باشـد. او تصریـح کـرد: از نظـر مـن شکسـت برابـر 
بلغارسـتان نیـز تـا حـد زیـادی تحت تأثیـر باخـت مقابل 
برزیـل بـود، البتـه این گونه نبود که بلغارسـتان نسـبت به 
ایران برتری مطلق داشـته باشـد، تنها فشـار روحی ناشـی 
از شکسـت بازی نخسـت روی عملکرد تیم تأثیر گذاشـته 
بـود. برای دیـدار با آرژانتیـن بازیکنان توانسـتند ریکاوری 

روحی مناسـبی انجـام دهند.
	Á پیروزی مقابــل آرژانتین را باید فراموش
کرد

ترابـی با اشـاره بـه تقابل دو تیـم ایران و بلژیـک در پایان 
هفته نخسـت لیـگ ملت هـای والیبـال خاطرنشـان کرد: 
مـن به ایـن تیم جوان و پرقـدرت ایمـان دارم و معتقدم با 
توجه به پیروزی ارزشـمند شـاگردان پیاتـزا مقابل آرژانتین 
آن هـا توانایی شکسـت دادن بلژیـک را دارند، البته بلژیک 
تیمـی فانتـزی کار اسـت که در سـرویس عملکـرد خوبی 
دارد و پاسـور آن بـا ظرافـت بالایـی بـازی را هدایـت 

می کنـد.
اگـر تیـم حریـف بتوانـد بـا تنوع پـاس، دفـاع ایـران را به 
هـم بریزنـد، ممکن اسـت در ایـن جدال برای ما مشـکل 
ایجـاد شـود. البتـه نبایـد فراموش کرد بـرگ برنـده ایران 
در ایـن مسـابقه بایـد سـرویس باشـد. اگر همچـون بازی 
بـا آرژانتیـن سـرویس های قدرتمنـد و هدفمنـد بزنیـم 
و دریافـت اول بلژیـک را مختـل کنیـم، پاسـور ایـن تیـم 
نمی توانـد برنامه هـای تاکتیکـی خود را اجرا کند و شـانس 
پیـروزی ایـران بسـیار بـالا خواهـد رفـت. او اضافـه کرد: 
مهم تریـن نکتـه بـرای دیـدار بـا بلژیـک ایـن اسـت کـه 
پیـروزی برابـر آرژانتیـن فرامـوش شـود. افتخـار ایـن برد 
بایـد در قلـب بازیکنان بمانـد، اما تمرکز ذهنـی آن ها باید 
روی آینده باشـد. در حال حاضر سـه مسـابقه سـپری شده 
اسـت و بایـد تنهـا بـه دیدارهـای پیـش رو فکر کـرد. در 
حـال حاضـر بهترین فرصـت پیش آمده اسـت کـه پیاتزا 
نقـاط ضعف تیـم را بـه بازیکنان گوشـزد کنـد، زمانی که 
تیم برنده اسـت، بازیکنان پذیرش بیشـتری بـرای اصلاح 

ایرادهـای خـود دارند.
	Áملی پوشان ایران را باید درک کرد

کارشـناس والیبـال کشـورمان با اشـاره به عملکـرد پیاتزا 
بیـان کرد: عملکرد سـرمربی تیم ملی نسـبت بـه دو بازی 
نخسـت بهتـر بـود، چراکـه در لحظات حسـاس توانسـت 
مسـابقه را کنتـرل کند. امیـدوارم وی با دقت و هوشـیاری 
بیشـتری روند مسـابقات را دنبال کند و بـا رفع ضعف های 

موجود شـرایط تیم را بهبود ببخشـد. 
او تاکیـد کـرد: از همه کارشناسـان و علاقه منـدان والیبال 
می خواهـم به این تیم جوان فرصت بدهند. در دو مسـابقه 
ابتدایـی ضعف های تاکتیکی وجود داشـت، اما بهتر اسـت 
آن هـا را فرامـوش کنیـم و بـا در نظر گرفتن شـرایط ویژه 
کشـور، عملکـرد ایـن تیـم را ارزیابـی کنیـم. فدراسـیون 
والیبـال در روزهـای حساسـی ایـن تیم را راهی مسـابقات 
کـرده اسـت و همـه بایـد شـرایط را درک کنند. امیـدوارم 
بازیکنـان تیـم ملـی نیـز بـا تمام تـوان بـرای شـادی دل 
مـردم ایـران بـه میدان برونـد و بتواننـد در ادامـه رقابت ها 

نیـز نتایج درخشـانی کسـب کنند.
تیـم ملـی والیبـال بـا هدایـت روبرتـو پیاتـزا در لیـگ 
ملت هـای والیبـال ۲۰۲۶ حضـور پیدا کرده اسـت و تا این 
لحظـه در هفتـه نخسـت ایـن دوره از رقابت هـا موفـق به 
کسـب دو شکسـت و یک پیروزی شده اسـت. ملی پوشان 
ایـران در بـازی نخسـت خـود مقابـل برزیل با نتیجه سـه 

بر یـک شکسـت خوردند. 
شـاگردان پیاتـزا در دومیـن دیـدار هفتـه نخسـت لیـگ 
ملت هـای والیبـال به مصاف بلغارسـتان رفتنـد و با نتیجه 
سـه بر صفر مغلوب حریف خود شـدند. سـروقامتان ایران 
بامـداد امـروز _شـنبه بیست وسـوم خـرداد_ در سـومین 
بـازی مقابـل آرژانتیـن صف آرایـی کردنـد و با نتیجه سـه 
بـر صفر حریـف خود را شکسـت دادند. تیم ملـی ایران در 
آخریـن بازی هفته نخسـت لیـگ ملت ها بایـد به مصاف 

بلژیـک برود.

مسیر کسب سهمیه المپیک برای اسکواش سخت شده است
بازی هـای  ایـران در  تنهـا نماینـده مـردان اسـکواش 
آسـیایی ناگویـا ضمـن تشـریح رونـد انتخابـی تیم ملی 
و برنامه هـای آماده سـازی، کسـب سـهمیه المپیـک را 
یکـی از مهم تریـن اهـداف پیـش روی اسـکواش ایران 

کرد. عنـوان 
سـپهر اعتمادپـور ملی پـوش اسـکواش ایـران و تنهـا 
نماینـده بخش مـردان کشـورمان در بازی های آسـیایی 
ناگویـا دربـاره رونـد انتخابی تیـم ملی اظهار کـرد: پس 
از پایـان جنگ رمضان و پشـت سـر گذاشـتن یک دوره 
۱۰ روزه تمرینـی رقابت هـای انتخابـی بیـن پنج بازیکن 

از اسـتان های مختلـف برگزار شـد.
ایـن  در  کامـل  آمادگـی  بـا  شـرکت کنندگان  همـه   
مسـابقات حضـور داشـتند و در نهایـت قـرار بـود یـک 
نفـر بـه عنـوان نماینده ایـران بـرای بازی های آسـیایی 

انتخـاب شـود.
 او افـزود: در ایـن رقابت هـا چهـار دیـدار انجـام دادم و 
خوشـبختانه توانسـتم بـه عنـوان نماینـده ایـران بـرای 

حضـور در بازی هـای آسـیایی انتخـاب شـوم.
 ایـن انتخابـی در سـطح فنـی خوبـی برگـزار شـد و 
بازیکنـان حاضر نیز از آمادگی مناسـبی برخـوردار بودند. 
اعتمادپـور دربـاره اهمیت بازی های آسـیایی عنوان کرد: 
بـه اعتقـاد مـن پـس از بازی هـای المپیـک، بازی هـای 
آسـیایی مهم تریـن رویداد ورزشـی برای یک ورزشـکار 

محسـوب می‌شـود.
 سـطح این مسابقات بسیار بالاست و تمامی ورزشکاران 
در بهترین شـرایط و بالاترین سـطح آمادگی خود در آن 
شـرکت می کنند. او در ادامه خاطرنشـان کرد: امیدوارم با 

برنامه ریـزی مناسـب، اردوهـای آماده سـازی و تمرینات 
مسـتمر بتوانیم بـا آمادگی کامل در ایـن رقابت ها حاضر 
شـویم و بهتریـن عملکرد ممکن را بـه نمایش بگذاریم. 
ملی پوش اسـکواش ایران در خصـوص برنامه های پیش 
رو تـا زمـان اعـزام به ناگویـا اظهـار داشـت: برنامه های 
آماده سـازی که از سـوی کادر فنی و فدراسـیون در نظر 

گرفته شـده همچنان پابرجاسـت.
 علاوه بـر اردوهـای داخلـی و اردوهـای برون مرزی نیز 
در دسـتور کار قـرار دارد تـا بتوانیـم پیـش از اعـزام در 
شـرایط مسـابقه قـرار بگیریم و نقاط ضعـف و قوت خود 

را بهتـر ارزیابـی کنیم.

او افـزود: در حـال حاضـر تمرکـز اصلـی مـن روی   
تمرینات و آماده سـازی برای بازی های آسـیایی اسـت و 
بـه همیـن دلیل ترجیـح می دهم تمام توان خـود را روی 

ایـن رویـداد مهم متمرکـز کنم. 
اعتمادپـور دربـاره شـانس کسـب مـدال در بازی هـای 
آسـیایی ناگویـا نیـز گفت: در رشـته اسـکواش رقابت در 
سـطح آسیا بسـیار فشرده است و کشـورهای مطرح این 

قـاره بازیکنـان قدرتمنـدی در اختیـار دارند. 
در بخـش تیمـی معمولًاً شـانس کسـب مدال بـرای ما 
بیشـتر بـود امـا امسـال تنهـا در بخـش انفـرادی آقایان 
حضـور خواهیـم داشـت. بـا ایـن حـال تلاش می کنـم 

بهتریـن نتیجه ممکن را کسـب کنـم و امیـدوارم بتوانم 
عملکـردی در شـأن اسـکواش ایـران ارائـه دهـم. او در 
ادامـه خاطرنشـان کـرد: نمی تـوان از حالا درباره کسـب 
مـدال وعـده ای داد امـا قطعاً با تمام توان وارد مسـابقات 
خواهـم شـد و تلاش می کنـم نتیجـه ای ارزشـمند برای 

ورزش کشـور به دسـت بیـاورم.
 ملی پوش اسـکواش ایران درباره مسـیر کسـب سـهمیه 
المپیـک نیـز اظهـار داشـت: بـا توجـه بـه اضافه شـدن 
اسـکواش به بازی های المپیک شـرایط کسـب سـهمیه 

نسـبت به گذشـته دشـوارتر شـده است. 
بـرای حضـور در المپیـک بایـد بـه صـورت مسـتمر در 
مسـابقات حرفـه ای PSA شـرکت کنیـم تـا رنکینـگ 
جهانـی خود را ارتقا دهیم و جایگاه مناسـبی در رده بندی 

داشـته باشیم.
او افزود: متأسـفانه برخی شـرایط و محدودیت های اخیر 
باعـث شـده حضـور در مسـابقات بین المللـی دشـوارتر 
شـود و همین موضـوع روی رنکینگ ورزشـکاران تأثیر 
می گـذارد. بـا ایـن حـال امیدواریـم شـرایط بـه گونه ای 
پیـش بـرود کـه بتوانیـم در رویدادهای مختلف شـرکت 
کنیـم و شـانس خـود را بـرای کسـب سـهمیه المپیک 
افزایـش دهیـم. اعتمادپـور در پایـان خاطرنشـان کـرد: 
کسـب سـهمیه المپیک هـدف مهمـی برای اسـکواش 
ایـران اسـت و همه تلاش خود را بـه کار خواهیم گرفت 
تـا از ایـن فرصـت تاریخـی اسـتفاده کنیم. اگر شـرایط 
حضـور در مسـابقات بین المللی و به روزرسـانی رنکینگ 
فراهـم باشـد می توانیم با امید بیشـتری مسـیر رسـیدن 

به المپیـک را دنبـال کنیم.

شکست آرژانتین شکست آرژانتین 
نقطه عطفی برای رسیدن به موفقیت استنقطه عطفی برای رسیدن به موفقیت است

خارج از گود


