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»فرزندآوری« در پوست اندازی باورها
باورها و مفاهیم مرتبط با فرزندآوری در گذار از سنت به 
مدرنیته در حال پوست اندازیست و این موضوع به چالش 
نوظهوری تبدیل شده که حالا به گفته کارشناسان، باوجود 
تلاش های صورت گرفته تحقق اهداف قانون جوانی جمعیت 

را با کندی مواجه کرده است.
نزدیک به چهار سال از تصویب قانون »حمایت از خانواده و 
جوانی جمعیت« می گذرد و با وجود همه تبلیغات، دوراندیشی ها 
و اقدامات اجرایی آنطور که از برایند آمار و پژوهش ها پیداست 
باور به »فرزندکمتر، زندگی بهتر« که در سال های دور گوشه 
ذهن مردم نهادینه شد بر فرزندآوری چیره شده و همچنان 
مقاومت جامعه نسبت به این موضوع در سطح بالایی قرار دارد.

مسئولان می گویند میزان فرزندآوری در کشور ۱.۶ درصد 
است که برای گذر از سیاه چاله جمعیتی باید دستکم به ۲.۵ 
و  اجتماعی  پژوهشگران  که  درحالیست  این  برسد.  درصد 
فعالان حوزه جمعیت، مسئله ازدواج جوانان و سپس فرزندآوری 
در زوج هایی که هرگز فرزندی نداشته اند را مهمترین مانع رشد 

این نرخ می دانند.
در این میان، چاره اندیشی های اقتصادی در قانون جوانی 
جمعیت نیز آنطور که انتظار می رود نتوانسته بسیاری از زوج های 
جوان را به فرزندآوری ترغیب کند؛ اگر چه افزایش تولد فرزند 
سوم به بعد در برخی پهنه های جمعیتی کشور اتفاق افتاده 
است. کاهش محسوس فرزندآوری در مقایسه با سال هایی 
سیاست های  با  خانواده ها  چشمگیر  موالید  کشور  در  که 
محدودکننده کنترل می شد؛ همان موضوعی است که دریچه 
جدیدی را به سوی واقعیت های جوانی جمعیت گشوده است.

حالا دیگر پژوهشگران بر این باورند آنچه بیش از هر چیز 
فرزندآوری را با چالش مواجه می کند نه تنگناهای معیشتی 
که کلاف سردرگم گره ها و باورهای ذهنی است. موضوعی 
که در گفتگو با دکتر حکیمه ملک احمدی؛ مدرس دانشگاه، 
پژوهشگر اجتماعی اصفهان و کوشنده حوزه خانواده و جمعیت 

به آن پرداخته ایم.
به نظر شما موضوع فرزندآوری در کدام طبقات جامعه 

پذیرش ساده تری داشته است و چرا؟

ممکن است در تصور عموم، فرزند آوری با طبقه اجتماعی 
افراد مرتبط باشد اما پژوهش های انجام شده نشان می دهد 
این مسئله بیشتر به فضای فکری و ذهنی افراد مربوط می شود 
که در آن تصمیم گیری درباره فرزندآوری صورت می گیرد. به 
عبارت دیگر، فرد ممکن است در یک طبقه اقتصادی پایین یا 
بالا قرار داشته باشد، اما فضای فکری و فرهنگی او متفاوت 
باشد و این تفاوت ها بر تصمیم گیری درباره بچه دار شدن 
تاثیرگذار است. ممکن است فردی در طبقه متوسط یا پایین 
باشد ولی فضای فکری اش به گونه ای باشد که تصمیم نگیرد 
بچه دار شود یا برعکس فردی در طبقه بالای اجتماعی باشد 
ولی فضای فکری او به گونه ای باشد که بچه دار شود. آمار 
دقیق و قابل استناد درباره اینکه کدام طبقه جامعه بیشتر بچه دار 
می شوند وجود ندارد. موضوع اصلی فراتر از طبقه اقتصادی، 
مربوط به فرهنگ و ارزش های فرد است، بنابراین عوامل 
فرهنگی و ارزشی باید بررسی شوند زیرا نقش مهمتری در 
تصمیم گیری درباره فرزندآوری دارند، هرچند ممکن است افراد 

در طبقات اقتصادی مختلف قرار داشته باشند.

اراده مردان  به  یا  زنانه است؟  آیا فرزندآوری موضوعی 
بستگی دارد؟ تاثیر باورها و خرده فرهنگ ها در این مقوله 

چیست؟
براساس مطالعات و پژوهش های کیفی، تصمیم گیری 
درباره بچه دار شدن بیشتر به عهده زنان است و این موضوع 
دیگر مانند گذشته که آن را وظیفه ای قطعی یا نتیجه طبیعی 
ازدواج می دانستند، نیست. در گذشته، تعداد و جنسیت بچه ها 
اهمیت زیادی داشت و این تصمیم  بیشتر بر اساس ساختارهای 
اجتماعی و فرهنگی بود. اما اکنون، فرزندآوری محصول اراده و 
انتخاب فردی زنان است. زنان به دلیل نقش مستقیم خود در 
بارداری، نگهداری و تربیت کودک، بیشترین سهم را در اتخاذ 
این تصمیم دارند و بدنشان در این فرآیند نقش محوری دارد. 
بنابراین، تصمیم نهایی باید توسط زنان گرفته شود، چراکه این 
زنان هستند که بدن خود را در اختیار این فرآیند قرار می دهند و 
مسئولیت اصلی نگهداری و تربیت کودک بر عهده آن هاست. 
همچنین، تغییرات در نقش های اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی 
زنان نقش مهمی در این تصمیم گیری ایفا می کند. فضای 

فکری و اراده فردی، که شامل دوری از سرنوشت گرایی و 
تقدیرگرایی است، تاثیر زیادی بر این دارد که زنان بتوانند آزادانه 
و آگاهانه تصمیم بگیرند که آیا می خواهند بچه دار شوند یا نه.

تصمیم گیری برای بچه دار شدن به چه عواملی بستگی 
دارد؟

پیش نیاز فرزندآوری این است که نخست بدانیم بچه دار 
در  پیدا می کند.  معنا  و محکم  پایدار  ازدواج های  در  شدن 
ازدواج هایی که احساس می شود رضایت و تفاوت های فردی 
به بچه دار شدن کاهش می یابد  احتمالا تمایل  کم است، 
صرف نظر  شدن  بچه دار  از  زوجین  است  ممکن  حتی  یا 
کنند. یک عامل دیگر فردگرایی است، زوجینی که گرایش 
فردگرایانه بالایی دارند، تمایل کمتر به بچه دار شدن دارند، 
زیرا مسئولیت های مربوط به یک موجود دیگر برنامه ریزی های 
شخصی آن ها را تحت تاثیر قرار می دهد. این افراد بیشتر بر 
رشد فردی و دستیابی به اهداف شخصی تمرکز دارند و ممکن 
است بچه دار شدن را مانعی برای رشد خود بدانند. نکته مهم 
در این میان توجه به مفهوم تغییر یافته نقش کودک است. 
در گذشته، کودکان نقش نگهداری خانواده، انتقال میراث و 
حفظ حافظه خانوادگی را داشتند، اما در حال حاضر این نقش ها 
تغییر کرده و کودکان بیشتر به عنوان واحد مصرفی و هزینه بر 
دیده می شوند. بر خلاف روندهای سنتی اکنون هزینه های 
مربوط به تربیت و نگهداری کودکان بسیار بیشتر شده و 
دیرتر وارد بازار کار می شوند. علاوه بر این، ظهور بیمه های 
اجتماعی و حمایت های دوران سالمندی باعث شده که نگرانی 
افراد درباره آینده اقتصادی و نیاز به بچه دار شدن کاهش یابد. 
ناامنی اقتصادی، ضعف باورهای دینی و رسانه  از جمله دیگر 
عوامل موثر بر تصمیم گیری درباره بچه دار شدن است. این 
عوامل می توانند منجر به تصمیم گیری های مختلفی مانند 
در  شوند.  اجباری«  »بی فرزندی  یا  ارادی«  »تک فرزندی 
مجموع، تصمیم گیری درباره بچه دار شدن تحت تاثیر عوامل 
فردی، اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی قرار دارد و تغییر در 
نگرش ها یا همان گره های ذهنی نقش مهمی در این روند 

ایفا می کند.

جامعه

آگهی فقدان سند مالکیت
٥٨٨- ١- شماره نامه: ١٤٠٤٨٥٦٠٢٠٠٩۰۰۰٤١٤ نظر به اینکه آقای اسداله کهزاد فرزند عزیزاله 
بعنوان وکیل بموجب وکالتنامه شماره ۱۲۱۳۳۰ مورخ ١٤٠٤/٠٢/١٨ دفترخانه ٦٢ اصفهان، به استناد 
دو برگ استشهادیه که هویت و امضاء شهود رسماً به شناسه یكتا ۱٤۰٤۰۲۱۵۵۹۱۲۰٠٠١٤٦ و 
رمز تصدیق ٤٤٥٤٤٩ دفترخانه ٦٢ - اصفهان گواهی شده مدعی است سند مالکیت مالکیت اصلی 
بشماره چاپی ١٩٧٤٧٠ سری الف سال ۹۰ که در صفحه ٤١٢ دفتر املاک جلد ٢٥ ذیل شماره 
٥١٤٨ ثبت گردیده است، مربوط به ششدانگ یک قطعه آپارتمان نوع ملک مسکن مهر با کاربری 
به پلاک ثبتى ٣٦٩٦ فرعی از ٢١٦ اصلی، مفروز و مجزا شده از ٤٣٦٦ فرعی از اصلی مذکور، قطعه 
۲۳ در طبقه ۳ و واقع در بخش ۰۸ ناحیه ٠٠ حوزه ثبت ملک مبارکه استان اصفهان به مساحت 

۷۳.۱۸ مترمربع دارای انباری قطعه ۲۳ به مساحت ۲.۰۳ مترمربع، مالکیت مالکیت مهدی/کهزاد 
فرزند اسداله شماره شناسنامه ۲۵۱۱ تاریخ تولد ۱۳۵۸/۸/٢٤ دارای شماره ملی ۱۲۸۷۱٠٧٦١٣ با 
جز سهم ٦ از کل سهم ٦ بعنوان مالک شش دانگ اعیان )واقع در شهرستان مبارکه، مجلسی( 
مفقود و درخواست صدور سند مالکیت المثنی نموده است. لذا برابر ماده ۱۲۰ اصلاحی آئین نامه 
قانون ثبت آگهی می شود که هر کس مدعی انجام معامله غیر از آنچه در این آگهی ذکر شده 
نسبت به آن یا وجود سند مالکیت مزبور نزد خود باشد از تاریخ انتشار این آگهی تا ۱۰ روز به این 
اداره مراجعه و اعتراض خود را کتبا ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا سند معامله تسلیم نماید تا 
مراتب صورتمجلس و اصل آن به ارائه کننده مسترد گردد. اگر ظرف مهلت مقرر اعتراضی نرسد 
یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود المثنای سند مالکیت مذکور صادر و به متقاضی تسلیم 

خواهد شد.  مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک مبارکه- مظاهر نصراللهی مبارکه ١٩٢٩٦٠٦/م الف
آگهی فقدان سند مالکیت

مالکیت صادق/فروغی  آقای  اینکه  به  نظر  نامه: ١٤٠٤٨٥٦٠٢۰۰۹۰۰۰٤۱۰  ٥٨٥- ١- شماره 
دهنوی فرزند غلامرضا به استناد دو برگ استشهادیه که هویت و امضاء شهود رسماً به شناسه 
یکتا ١٤٠٤٠٢١٥٥٧٨٥٠٠٠٠٤١ و رمز تصدیق ٢٣٤٦٢٢ دفترخانه ٣٤١- شهر مبارکه گواهی شده 
مدعی است سند مالکیت مالکیت اصلی تکبرگ بشماره چاپی ٨٤٠٨٢٥ سری الف سال ۹۰ مورد 
ثبت در صفحه ٤١٨ دفتر ٢٦ املاک مربوط به ششدانگ یک قطعه خانه به پلاک ثبتی ١١٦٤ 
فرعی از ٦ اصلی، واقع در بخش ۰۹ ناحیه ٠٠ حوزه ثبت ملک مبارکه استان اصفهان به مساحت 
۲۲۰.۰۰ متر مربع، مالکیت صادق/فروغی دهنوی فرزند غلامرضا شماره شناسنامه ٦٩٤٢ تاریخ تولد 

١٣٦٦/٠٦/٠٤ صادره از اهواز دارای شماره ملی ۱۷۵۷۷۰۲۳٦٩ با جز سهم ٦ از کل سهم ٦ بعنوان 
مالک شش دانگ عرصه و اعیان )واقع در شهرستان مبارکه – نصیرآباد(، بعلت خانه تکانی مفقود و 
درخواست صدور سند مالكیت المثنی نموده است. لذا برابر ماده ۱۲۰ اصلاحی آئین نامه قانون ثبت 
آگهی می شود که هر کس مدعی انجام معامله غیر از آنچه در این آگهی ذکر شده نسبت به آن 
یا وجود سند مالکیت مزبور نزد خود باشد از تاریخ انتشار این آگهی تا ۱۰ روز به این اداره مراجعه و 
اعتراض خود را کتبا ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا سند معامله تسلیم نماید تا مراتب صورتمجلس 
و اصل آن به ارائه کننده مسترد گردد. اگر ظرف مهلت مقرر اعتراضی نرسد یا در صورت اعتراض 
اصل سند ارائه نشود المثنای سند مالکیت مذکور صادر و به متقاضی تسلیم خواهد شد.  مدیر واحد 

ثبتی حوزه ثبت ملک مبارکه- مظاهر نصراللهی مبارکه ١٩٢٨٩٢٠/م الف

پرستاران؛ قلب تپنده مراقبت
پرستاران فرشتگان سپیدپوشی هستند که با دلسوزی و مهری 
وصف نشدنی بر بالین بیماران حضور پیدا می کنند، این فرشتگان 
زمینی با نگرانی های شبانه بیدار می مانند و در لحظات بحرانی و 
دشوار با اراده ای قو، در کنار بیماران می ایستند و امید را در دل آن ها 

زنده نگه می دارند تا سلامتی خود را بازیابند.
به گزارش ایمنا؛ پرستاری حرفه ای مقدس و پر مخاطره است 
که با عشق و علاقه زیاد عجین شده است و بهبودی حال بیماران 
دربیمارستان ها وابسته به مشقت هایی است که این قشر تلاشگر 
فرشتگان  این  می دهند،  انجام  درمان  حوزه  در  زحمت کش  و 
سپیدبال با صبر و حوصله به درمان بیماران می پردازند و با دستان 
نجات بخش خود سلامت را برای افراد به ارمغان می آورند، ۲۲ 
اردیبهشت مصادف با روز جهانی پرستار است.پرستاران به معنای 
واقعی کلمه خالصانه کار می کنند و نه تنها التیام بخش دردهای 
بیماران، بلکه در کسوت فرشتگان بی نام و نشان، خدمت گزارانی 
بی ادعا هستند که در هر لحظه و هر جا با دل هایی آکنده از ایثار به 

یاری نیازمندان می شتابند.
جامعه پرستاری از جمله مشاغل حساس محسوب می شود، از 
آن جایی که این گروه از افراد با سلامتی و جان بیماران در ارتباط 
هستند، کارشناسان معتقدند کارهای مراقبتی در دسته دوم کارهای 
سنگین قرار می گیرد، چرا که پرستاران با حداکثر ساعات کاری که 
با بیماران مختلف سروکار دارند.رسیدگی به حال بیماران، پاسخگو 
بودن به همراهان بیماران و مدیریت چند کار به طور هم زمان از 
جمله شیفت کاری تنها بخشی از مشکلات پرستاران است، بدون 
تردید جامعه پرستاری با دغدغه هایی همچون موضوعات معیشتی، 
استخدامی و آموزشی دست و پنجه نرم می کند، توجه به این مسائل 
آن ها را از نظر روحی تقویت و انگیزه آن ها را برای خدمت رسانی 
بیشتر می کند، به دنبال واکاوی بیشتر دغدغه پرستاران و اهمیت 
فعالیت آن ها در حوزه سلامت به گفت وگو با محمد شریفی مقدم، 
ادامه  در  را  آن  شرح  که  نشستیم  ایران  پرستار  خانه  کل  دبیر 

می خوانید:
Á  در کادر درمان پرستاران در بهبود حال بیماران

چه نقشی را بر عهده دارند؟
نقش پرستاران در بهبود حال بیماران بسیار برجسته است 
و می طلبد شرایط شغلی آن ها بیش از پیش بهبود پیدا کند تا با 
آرامش بیشتری به بیماران خدمت رسانی کنند، در مواقعی که فردی 
بیمار شده و در بیمارستان بستری می شود تمام مسائل شغلی و 
زندگی روزانه او را تحت شعاع بیماری او قرار می گیرد، بنابراین 
داشتن سلامتی یکی از نیازهای بدیهی انسان است و وظیفه تأمین 
سلامتی افراد هم مطابق قانون اساسی با دولت ها است و دولت ها 
هم این مأموریت را به وزارت بهداشت دادند و به دلیل اینکه 
پرستاران به لحاظ کمی بیشترین تعداد جمعیت را در نظام سلامت 
دارند و ارائه خدمات آن ها در طول ۲۴ ساعت و به طور شبانه روزی 
بوده و تعطیلی ندارند، بنابراین بیشترین خدمات بهداشت درمانی به 
بیماران توسط پرستاران ارائه می شود و پرستاران مهم ترین ابزار در 
کارد درمانی برای تأمین سلامت افراد هستند، یعنی پرستاران نقش 

برجسته ای در کادر درمان برای بهبود حال بیماران دارند، به دلیل 
اینکه به شکل مستقیم با سلامت جامعه در ارتباط هستند.

Á  تا چه اندازه به استاندار جهانی در زمینه نیروی
انسانی پرستاری نزدیک هستیم؟

در بحث سلامتی مردم و مراقبان بهداشت و درمانی نظام 
سلامت به صورت ویژه به قشر پرستاران نگاه می کنند، به دلیل 
اینکه اگر پرستار نقش خود را در کادر درمان به دلایل مختلف 
به خوبی ایفا نکند مساوی با وارد شدن خسارت به مردم و جان 
بیماران است و حتی مرگ ومیر بیماران را به دنبال دارد، بنابراین 
نقش پرستاران بسیار برجسته است و می طلبد دغدغه های خدمتی 
که همکاران پرستار در کادر درمان دارند مورد توجه قرار گیرد تا 
خدمت رسانی به بیماران بدون خلل و مشکل انجام شود، البته برای 
رفع کمبود کادر پرستاری نیز باید برنامه ریزی انجام شود تا به سطح 
استاندارد جهانی در این زمینه نزدیک شویم و بتوانیم ارائه خدمات به 
بیماران را ارتقا دهیم و فشار کار در این حوزه نیز تعدیل شود، در حال 
حاضر در حوزه کادر پرستاری و مقایسه به نسبت جمعیت و تعداد 
تخت در بیمارستان ها بسیار پایین تر از استاندار جهانی قرار داریم و 
حداقل نصف استاندارهای جهانی نیروی پرستاری به تعداد تخت و 
جمعیت در کشور داریم و مهم است که بحث کمبود نیروی انسانی 

در حوزه پرستاری جبران شود.
Á  ســالیانه چه تعداد پرســتار فارغ التحصیل

می شوند و میزان جذب آن ها در کاردرمانی چگونه 
است؟

سالیانه تعداد ۱۵ هزار پرستار فارغ التحصیل می شوند و در طی 
پنج ساله اخیر ۱۰ هزار پرستار جذب و مشغول به کار شدند و 

آخرین استخدام و جذب پرستاران در کشور در سال ۱۳۹۸ بوده 
است، مشکل اصلی در کشور کمبود پرستار نیست در حقیقت فارغ 
التحصیل شدن پرستار سالیانه وجود دارد و در حال حاضر بیش از 
۵۰ هزار پرستار فارغ التحصیل که مشغول به کار نیستند، داریم که 
برای فعالیت و کار کردن در بیمارستان ها اقدامی نمی کنند، به دلیل 
وجود چالش های موجود در این حرفه و حجم کار پرستاران و حقوق 
و مزایایی که به طور کامل به آن ها تعلق نمی گیرد، برخی از آن ها 
دچار فرسودگی می شوند و این در حالی است که نگه داشتن این 

نیروها در کادر درمان بسیار مهم است.
Á  پرستاران حرفه ای در بخش های متفاوت کادر

درمان چه ویژگی های دارند؟
برای شغل پرستاری و ارائه خدمات بهینه به بیماران در کادر 
درمان یک سری کار حرفه ای وجود دارد، از نظر سطح مدرک 
پرستارانی که در کادر درمانی دارای مدرک بالاتر از کارشناسی 
هستند و مدارک دانشگاهی دارند، کارشان در کادر درمانی حرفه ای 
از  به دو صورت است یک سری  پرستاری  کار  واقع  در  است، 
فعالیت ها برای بیماران در بیمارستان ها توسط همکاران کمک بهیار 
و کمک پرستار انجام می شود و مدرک تحصیلی این گروه پایین تر 
از سطح کارشناسی بوده و دیپلم دارند و آن ها در بیمارستان ها بیشتر 
نیازهای اولیه بیماران را انجام می دهند و یک سری از پرستاران هم 
کارهای تخصصی و حرفه ای را انجام می دهند و این وظیفه با توجه 
به بخش ها در بیمارستان ها متفاوت است، یعنی هر بخشی شرایط 
خاص خود را دارد و پرستاران بخش آی سی یو، سی سی یو و دیالیز 
برای کار در این بخش نیاز به داشتن تخصص و مهارت های بیشتر 

و دانش بالاتری را دارند.

همچنین پرستاران دوره کارشناسی فعالیت هایی را در بخش ها 
دارند و بعد از اینکه دوره کارشناسی ارشد و کسب آموزش ها و 
دوره های شش ماهه را سپری کنند، مهارت های لازم را برای ارائه 
خدمات بهینه به بیماران در بخش های آی سی یو و سی سی یو را 
دارند و در بخش های ویژه مانند اورژانس، ارتوپدی، جراحی قلبی، 
آی سی یو و سی سی یو با دانش تجربه و مهارتی که دارند مشغول 
به فعالیت می شوند، در حقیقت کار پرستاران در بیمارستان بیش از 
آنچه که بر زبان جاری می شود، حائز اهمیت است و گاهی شاهد 
هستیم که آن ها بیش از وظیفه خود به بیماران رسیدگی می کنند 
و مسئولیت انسانی خود را به بهترین شکل ممکن انجام می دهند.

Á  آمار پرســتاران حرفه ای و مهارت دیده در
بیمارستان ها چه وضعیتی دارد؟

حرفه پرستاری حرفه ای بسیار با اهمیت بوده و تعداد پرستاران 
هم در بیمارستان در بخش های مختلف بسیار مهم است، سازمان 
بهداشت جهانی اعلام کرده است که تعداد پرستاران در بیمارستان ها 
به طور مستقیم با جان بیماران در ارتباط است و اگر تعداد پرستار 
کمتر از استاندارهای موجود باشد، به همان اندازه میزان مرگ و 
میر بیماران در بیمارستان ها افزایش پیدا می کند، در حال حاضر در 
کشور کمبود نیروی کادر پرستاری و پرستاران حرفه ای و آموزش 
دیده در بیمارستان ها موضوعی است که باید برای آن برنامه ریزی 
مؤثری انجام شود تا نیروی انسانی تأمین و دغدغه حوزه سلامت 

در این زمینه رفع شود.
Á  روند ارائه خدمات پرستاران در منزل به قشر

سالمندان در کشور چگونه است؟
همان پرستارانی که در بیمارستان ها ارائه خدمت می کنند برای 
خدمات دهی به قشر سالمندان در منازل هم فعالیت می کنند البته 
تعدادی از پرستاران مدرک کارشناسی ارشد سالمندی را دارند که 
تعداد آن ها در کشور زیاد نیست، فعالیت مراکز پرستاری برای این 
گروه از افراد جامعه به دلیل اینکه از طرف وزارت بهداشت مورد 
حمایت قرار نگرفته است و خدمات آن ها برای قشر سالمند جامعه 
آزاد و پرهزینه است و هرینه های بسیاری به خانواده تحمیل می کند، 
بنابراین بسیاری از بیماران توانایی پرداخت این هزینه ها را ندارند و 
افراد آن طور که باید از خدمات پرستاری در منزل استفاده نمی کنند، 
همچنین هزینه خدمات پرستاری در منزل تحت پوشش خدمات 
دولتی نیست، و از نیروهای غیرحرفه ای، مراقبان و نگهدار افراد 
سالمند در منزل استفاده می شود که پرداخت هزینه های این نوع 
نیروها هم برای خانواده ها زیاد است، بنابراین به وجود دغدغه ای 
که در این راستا برای حوزه سالمندان وجود دارد، می طلبد که 

چاره اندیشی برای رفع آن شود.
گروه  برای  توانبخشی  سطح  گسترش  دیگر  مهم  بحث   
سالمندان است و با توجه به اینکه جمعیت کشور که از پنج سال قبل 
تاکنون وارد مرحله سالمندی شده و به سرعت این موج در جامعه 
رو به افزایش است، جا دارد که در این زمینه اقدامی انجام گیرد 

تا سالمندان دغدغه ای برای هزینه های درمانی خود نداشته باشند.

موج گردوخاک از غرب نفس 
اصفهان را تنگ می کند

رئیس مرکز پیش بینی و مخاطرات جوی اداره کل هواشناسی 
اصفهان از نفوذ توده گردوخاک از مرزهای غربی و فعال شدن 
کانون های گردوغبار داخلی استان طی ۷۲ ساعات پیش رو 
خبر داد.لیلا امینی در گفتگو با مهر با اشاره به اینکه توده 
گردوخاک فردا سه شنبه از مرزهای غربی وارد استان می شود، 
اظهار کرد: با فعال شدن کانون های گردوغبار داخلی در نیمه 
شمالی و شرقی اصفهان نیز کیفیت هوا در روزهای سه شنبه، 
چهارشنبه و پنج شنبه به شدت کاهش می یابد.به گفته او، 
این شرایط به ویژه در شهرستان های غربی، مرکزی و شرقی 
استان از جمله فریدن، گلپایگان، فریدونشهر، خوانسار، بویین 
میاندشت، میمه، کاشان، آران و بیدگل، ورزنه، هرند، مبارکه، 
نجف آباد، شهر اصفهان، فرودگاه اصفهان، چوپانان، نائین و 
زرین شهر دید افقی را محدود کرده و ممکن است مشکلات 
تنفسی ایجاد کند.رئیس مرکز پیش بینی و مخاطرات جوی 
اداره کل هواشناسی اصفهان افزود: تا پایان هفته، آسمان 
استان صاف تا قسمتی ابری خواهد بود و در برخی ساعات 
افزایش ابر و وزش باد به نسبت شدید پیش بینی می شود.

امینی با بیان اینکه در ارتفاعات غربی نیز احتمال بارش 
پراکنده وجود دارد، گفت: دمای هوا در طول هفته به تدریج 
افزایش می یابد.رئیس مرکز پیش بینی و مخاطرات جوی 
و  گردوخاک  اثرات  کاهش  برای  شهروندان  کرد  توصیه 

تندبادهای لحظه ای، تمهیدات لازم را در نظر بگیرند.
Á  استان اجتماعی  آســیب های  وضعیت 

اصفهان تحت کنترل است
معاون فرهنگی و اجتماعی فرمانده انتظامی استان اصفهان 
گفت: برخورد قاطع پلیس با سارقان و افراد خطرناک بسیار 
مهم است، چراکه این اقدامات به عنوان گامی مؤثر در راستای 
در  طریفی  مسعود  است.سرهنگ  عمومی  امنیت  ارتقای 
گفت وگو با ایسنا اظهار کرد: زمانی که پلیس با سارقان خشن 
و افراد خطرناک برخورد کرده و موضوع را رسانه ای می کند، 
در واقع اقدام پیشگیرانه ای در راستای ارتقای امنیت عمومی 
انجام داده است. ارائه آموزش های لازم به شهروندان به آن ها 
کمک می کند تا در مواجهه با رفتارهای خشن، نحوه صحیح 
برخورد و محافظت از خود را بدانند. در این مسیر فعالیت های 
پلیس پیشگیری نقش بسیار مؤثری ایفا می کند.او افزود: اگر 
اراذل و اوباش به چشم نمی آیند به معنای نبود آن ها نیست، 
بلکه نتیجه اقدامات مستمر و قاطعانه پلیس در برخورد با این 
افراد است. مقابله با چنین تهدیداتی یک فرآیند بلندمدت و 
هدفمند است که با جدیت دنبال می شود.معاون فرهنگی و 
اجتماعی فرماندهی انتظامی استان اصفهان ادامه داد: در کنار 
اجرای طرح های ملی اقدامات قابل توجهی نیز به صورت 
اختصاصی در استان اصفهان انجام شده است. در حال حاضر، 
حدود ۳۰۰ مربی آموزشی که از کارشناسان پلیس هستند، در 
حاشیه شهرها حضور می یابند تا ضمن شناسایی کانون های 
آسیب های اجتماعی، آموزش های مشاوره ای و مهارتی به 
ساکنان ارائه دهند. این آموزش ها در قالب گروه های ۱۴ تا 
۱۵ نفره با حضور اساتید حوزه های مختلف برگزار می شود و 
موضوعاتی نظیر مهارت های فردی، زندگی و ارتباطات را 
در بر می گیرد.سرهنگ طریفی با اشاره به اقدامات فرهنگی 
پلیس گفت: در برخی مناطق، مانند زینبیه مراکز مشاوره 
رایگان راه اندازی شده اند و کارشناسان مجرب در این مراکز 
به ارائه خدمات روان شناسی و مشاوره می پردازند. این روند در 
دیگر شهرهای بزرگ استان نیز در حال اجراست تا از طریق 
این مراکز، کنترل مؤثری بر آسیب های اجتماعی اعمال شود.

او تصریح کرد: وضعیت آسیب های اجتماعی در سطح استان 
تحت کنترل است که با همکاری مؤثر دستگاه هایی نظیر 
بهزیستی و نهادهای حمایتی حاصل شده است. پلیس با 
تشکیل گروه های مشاوره ای فعال، نقش پیشتاز را در حمایت 

از افراد آسیب دیده یا در معرض آسیب ایفا می کند.

افزایش چشمگیر آمار 
اصفهانی های محبوس در 

آسانسور
سخنگوی سازمان آتشنشانی اصفهان از افزایش چشمگیر 
حوادث مرتبط با آسانسورها خبر داد و بر لزوم رعایت نکات 
ایمنی تاکید کرد.سرآتشیار محمد شریعتی در گفت وگو با ایرنا 
افزود: حوادث نگران کننده آسانسورها در هفته گذشته با ۲۴ 
مورد محبوسی و ۲۰ مورد دیگر در محیط های بسته، عمده 
عملیات امدادی این نیرو را به خود اختصاص داد.سخنگوی 
سازمان آتش نشانی اصفهان تصریح کرد: به طور متوسط 
روزی ۳۰ نفر در آسانسورها به دلیل قطعی برق محبوس 
می شوند.او با اشاره به خطرات این حوادث برای گروه های 
آسیب پذیر مانند کودکان، سالمندان و بیماران، از شهروندان 
خواست با سرویس دوره ای آسانسورها و توجه به برنامه های 
قطع برق از این حوادث پیشگیری کنند..سخنگوی سازمان 
آتش نشانی اصفهان بیان کرد: بر اساس آمار ارائه شده در 
هفته منتهی به نیمه اردیبهشت خطوط اضطراری ۱۲۵، ۷۸۵ 
تماس دریافت کرده که منجر به اعزام تیم های عملیاتی 
در ۴۸۰ مورد شد.او افزود: از این تعداد، ۱۱۵ مورد مربوط 
به حریق بوده که شامل ۱۷ مورد حریق خودرو، ۱۴ مورد 
آتش سوزی منازل مسکونی، ۱۳ مورد حریق فضای سبز و 

پنج مورد آتش سوزی مراکز تجاری و صنعتی است.

۳۰ معدن چهارکوه علویجه 
از محیط زیست مجوز ندارند

مدیرکل حفاظت محیط زیست استان اصفهان گفت: 
تحت  چهارگانه  مناطق  از  خارج  علویجه«  »چهارکوه 
حفاظت محیط زیست قرار دارد و به همین دلیل در 
این خصوص از این سازمان استعلامی صورت نگرفته 
اما این نهاد در کنار مردم و پیگیر مطالبات آن ها خواهد 
در  زیست  محیط  فعالان  و  شهروندان  از  بود.جمعی 
منطقه چهارکوه کوه علویجه اصفهان، با تشکیل زنجیره 
انسانی، مراتب اعتراض خود را نسبت به صدور مجوز 
برای فعالیت ۳۰ معدن در این منطقه اعلام نمودند. این 
تجمع اعتراضی به گفته فعالان محیط زیست در راستای 
ابراز نگرانی از پیامدهای زیست محیطی ناشی از فعالیت 
این معادن بر زندگی ساکنان منطقه، حیات وحش، دام ها 
و اراضی کشاورزی برگزار شد.مرجان شاکری در گفت 
وگو با ایرنا افزود: نحوه صدور مجوزها و جزئیات مربوط 
به آن باید از سازمان صنعت، معدن و تجارت )صمت( 
به عنوان متولی این امر، پیگیری شود.مدیرکل حفاظت 
محیط زیست اصفهان با اشاره به اینکه در برخی موارد، 
تحت  منطقه  یک  گرفتن  قرار  از  پیش  معادن  مجوز 
مدیریت این سازمان صادر و برای صاحبان این معادن 
زیست  محیط  افزود:  است،  شده  ایجاد  مکتسبه  حق 
نسبت به فعالیت این معادن و خسارات زیست محیطی 
ناشی از آن ها، پیگیر و مطالبه گر است و در صورت بروز 
مشکلات زیست محیطی، موضوع را بررسی خواهد کرد.

شاکری با تاکید بر اهمیت توجه به اثرات زیست محیطی 
محیط  حفاظت  سازمان  کرد:  تصریح  معادن،  فعالیت 
زیست پیگیر دریافت یک درصد خسارت معادل از معادن 
است.او با اشاره به ایجاد تقابل در برخی موارد به دلیل 
صدور مجوز برای افراد و ایجاد حق مکتسبه، اظهار کرد: 
باید به صورت جدی به اثرات فعالیت معادن بر محیط 
زیست پرداخته شود و صاحبان معادن باید تلاش کنند 
تا اثرات منفی فعالیت خود را به حداقل برسانند.مدیرکل 
حفاظت محیط زیست اصفهان با اشاره به نقش نظارتی 
سازمان حفاظت محیط زیست بر فعالیت معادن، افزود: 
قانون بر پیگیری و نظارت بر فعالیت معادن تاکید دارد 
و در صورتی که معادن در مناطق تحت مدیریت محیط 
زیست باشند، سازمان از اختیارات بیشتری برخوردار بوده 
و نقش پررنگ تری در نظارت و مدیریت فعالیت آن ها 
ایفا می کند، اما در غیر این صورت و مواردی مانند معادن 

مورد اشاره اختیارات سازمان کمتر است.

۴۷ زندانی جرایم غیرعمد 
در اصفهان آزاد شدند

آزادی ۴۷  از  استان اصفهان  رئیس کل دادگستری 
شب  با  همزمان  غیربزهکار  حبس  محکومان  از  نفر 
امام رضا )ع( خبرداد.به گزارش اصفهان امروز،  میلاد 
با  حجت الاسلام اسدالله جعفری اظهار کرد: هم زمان 
دهه پر خیروبرکت کرامت و در شب میلاد امام رضا 
)ع( در پویشی با عنوان »پویش کریمانه«، ۴۷ نفر از 
محکومان حبس غیر بزهکار توسط ستاد دیه استان و 
با همکاری و همت خیران و نیکوکاران از زندان های 

استان آزاد شدند.
او افزود: مجموع بدهی این زندانیان بالغ بر ۸۵ میلیارد 
تومان بود که از این مبلغ ۲۶ میلیارد تومان از طریق 
دعوت و اخذ گذشت شکات، ۴۷ میلیارد تومان در قالب 
پذیرش اعسار زندانیان، ۲ میلیارد و ۵۰۰ میلیون تومان 
کمک های  تومان  میلیارد  هفت  محکومان،  نقدینگی 
بلاعوض از محل ستاد دیه و خیران و ۲ میلیارد و ۲۰۰ 
میلیون تومان تسهیلات بانکی فراهم شد.جعفری ادامه 
داد: حمایت در راستای آزادی زندانیانی که سوءسابقه ای 
مساعدت  اینکه  بر  علاوه  ندارد  وجود  آنها  پرونده  در 
حمایت  جهت  در  تلاشی  است،  مدیون  شخص  به 
خانواده های ایشان از انواع آسیب های اخلاقی و روانی و 

تضمین سلامت اجتماعی محسوب می شود.

تردد در مسیر حصه به 
اصفهان کند است

رئیس پلیس راه فرماندهی انتظامی استان اصفهان 
احداث زیرگذر حصه و  انجام عملیات  به دلیل  گفت: 
وجود محوطه کارگاهی، تردد خودروها از سمت حصه به 

سمت شهر اصفهان با کندی مواجه شده است.
 به گزارش اصفهان امروز، سرهنگ علی مولوی، 
به  )حصه  غرب  به  شرق  مسیر  در  تردد  کرد:  اعلام 
و  حصه  زیرگذر  عمرانی  عملیات  سبب  به  اصفهان( 
فعالیت های کارگاهی با کندی همراه است و خودروها از 
کنارگذر حصه عبور می کنند.او از رانندگان و مردم استان 
مطمئنه  سرعت  رعایت  و  حوصله  و  صبر  با  خواست 
رانندگی نمایند، بدون عجله و شتاب مسیر را طی کنند 
و ضمن همکاری با نیروهای پلیس راه و راهداری، در 
صورت نیاز از مسیر جایگزین پل آفتاب )قبل از حصه 
راهی  سه  سمت  به  و  کنند  تردد  فرودگاه(  سمت  از 

تاکسیرانی، شاهین شهر و تهران حرکت کنند.

خبــر خبــر

»فرزندآوری« در پوست اندازی باورها
باورها و مفاهیم مرتبط با فرزندآوری در گذار از سنت به 
مدرنیته در حال پوست اندازیست و این موضوع به چالش 
نوظهوری تبدیل شده که حالا به گفته کارشناسان، باوجود 
تلاش‌های صورت گرفته تحقق اهداف قانون جوانی جمعیت 

را با کندی مواجه کرده است.
نزدیک به چهار سال از تصویب قانون »حمایت از خانواده و 
جوانی جمعیت« می‌گذرد و با وجود همه تبلیغات، دوراندیشی‌ها 
و اقدامات اجرایی آنطور که از برایند آمار و پژوهش‌ها پیداست 
باور به »فرزندکمتر، زندگی بهتر« که در سال های دور گوشه 
ذهن مردم نهادینه شد بر فرزندآوری چیره شده و همچنان 
مقاومت جامعه نسبت به این موضوع در سطح بالایی قرار دارد.

مسئولان می‌گویند میزان فرزندآوری در کشور ۱.۶ درصد 
است که برای گذر از سیاه‌چاله جمعیتی باید دستکم به ۲.۵ 
و  اجتماعی  پژوهشگران  که  درحالیست  این  برسد.  درصد 
فعالان حوزه جمعیت، مسئله ازدواج جوانان و سپس فرزندآوری 
در زوج‌هایی که هرگز فرزندی نداشته‌اند را مهمترین مانع رشد 

این نرخ می‌دانند.
در این میان، چاره اندیشی‌های اقتصادی در قانون جوانی 
جمعیت نیز آنطور که انتظار می‌رود نتوانسته بسیاری از زوج‌های 
جوان را به فرزندآوری ترغیب کند؛ اگر چه افزایش تولد فرزند 
سوم به بعد در برخی پهنه‌های جمعیتی کشور اتفاق افتاده 
است. کاهش محسوس فرزندآوری در مقایسه با سال‌هایی 
سیاست‌های  با  خانواده‌ها  چشمگیر  موالید  کشور  در  که 
محدودکننده کنترل می‌شد؛ همان موضوعی است که دریچه 
جدیدی را به سوی واقعیت‌های جوانی جمعیت گشوده است.

حالا دیگر پژوهشگران بر این باورند آنچه بیش از هر چیز 
فرزندآوری را با چالش مواجه می‌کند نه تنگناهای معیشتی 
که کلاف سردرگم گره ها و باورهای ذهنی است. موضوعی 
که در گفتگو با دکتر حکیمه ملک احمدی؛ مدرس دانشگاه، 
پژوهشگر اجتماعی اصفهان و کوشنده حوزه خانواده و جمعیت 

به آن پرداخته ایم.
به نظر شما موضوع فرزندآوری در کدام طبقات جامعه 

پذیرش ساده‌تری داشته است و چرا؟

ممکن است در تصور عموم، فرزند آوری با طبقه اجتماعی 
افراد مرتبط باشد اما پژوهش‌های انجام شده نشان می‌دهد 
این مسئله بیشتر به فضای فکری و ذهنی افراد مربوط می‌شود 
که در آن تصمیم‌گیری درباره فرزندآوری صورت می‌گیرد. به 
عبارت دیگر، فرد ممکن است در یک طبقه اقتصادی پایین یا 
بالا قرار داشته باشد، اما فضای فکری و فرهنگی او متفاوت 
باشد و این تفاوت‌ها بر تصمیم‌گیری درباره بچه‌دار شدن 
تاثیرگذار است. ممکن است فردی در طبقه متوسط یا پایین 
باشد ولی فضای فکری‌اش به گونه‌ای باشد که تصمیم نگیرد 
بچه‌دار شود یا برعکس فردی در طبقه بالای اجتماعی باشد 
ولی فضای فکری او به گونه‌ای باشد که بچه‌دار شود. آمار 
دقیق و قابل استناد درباره اینکه کدام طبقه جامعه بیشتر بچه‌دار 
می‌شوند وجود ندارد. موضوع اصلی فراتر از طبقه اقتصادی، 
مربوط به فرهنگ و ارزش‌های فرد است، بنابراین عوامل 
فرهنگی و ارزشی باید بررسی شوند زیرا نقش مهمتری در 
تصمیم‌گیری درباره فرزندآوری دارند، هرچند ممکن است افراد 

در طبقات اقتصادی مختلف قرار داشته باشند.

اراده مردان  به  یا  زنانه است؟  آیا فرزندآوری موضوعی 
بستگی دارد؟ تاثیر باورها و خرده فرهنگ‌ها در این مقوله 

چیست؟
براساس مطالعات و پژوهش‌های کیفی، تصمیم‌گیری 
درباره بچه‌دار شدن بیشتر به عهده زنان است و این موضوع 
دیگر مانند گذشته که آن را وظیفه‌ای قطعی یا نتیجه طبیعی 
ازدواج می‌دانستند، نیست. در گذشته، تعداد و جنسیت بچه‌ها 
اهمیت زیادی داشت و این تصمیم‌ بیشتر بر اساس ساختارهای 
اجتماعی و فرهنگی بود. اما اکنون، فرزندآوری محصول اراده و 
انتخاب فردی زنان است. زنان به دلیل نقش مستقیم خود در 
بارداری، نگهداری و تربیت کودک، بیشترین سهم را در اتخاذ 
این تصمیم دارند و بدنشان در این فرآیند نقش محوری دارد. 
بنابراین، تصمیم نهایی باید توسط زنان گرفته شود، چراکه این 
زنان هستند که بدن خود را در اختیار این فرآیند قرار می‌دهند و 
مسئولیت اصلی نگهداری و تربیت کودک بر عهده آن‌هاست. 
همچنین، تغییرات در نقش‌های اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی 
زنان نقش مهمی در این تصمیم‌گیری ایفا می‌کند. فضای 

فکری و اراده فردی، که شامل دوری از سرنوشت‌گرایی و 
تقدیرگرایی است، تاثیر زیادی بر این دارد که زنان بتوانند آزادانه 
و آگاهانه تصمیم بگیرند که آیا می‌خواهند بچه‌دار شوند یا نه.

تصمیم‌گیری برای بچه‌دار شدن به چه عواملی بستگی 
دارد؟

پیش‌نیاز فرزندآوری این است که نخست بدانیم بچه‌دار 
در  پیدا می‌کند.  معنا  و محکم  پایدار  ازدواج‌های  در  شدن 
ازدواج‌هایی که احساس می‌شود رضایت و تفاوت‌های فردی 
به بچه‌دار شدن کاهش می‌یابد  احتمالا تمایل  کم است، 
صرف‌نظر  شدن  بچه‌دار  از  زوجین  است  ممکن  حتی  یا 
کنند. یک عامل دیگر فردگرایی است، زوجینی که گرایش 
فردگرایانه بالایی دارند، تمایل کمتر به بچه‌دار شدن دارند، 
زیرا مسئولیت‌های مربوط به یک موجود دیگر برنامه‌ریزی‌های 
شخصی آن‌ها را تحت تاثیر قرار می‌دهد. این افراد بیشتر بر 
رشد فردی و دستیابی به اهداف شخصی تمرکز دارند و ممکن 
است بچه‌دار شدن را مانعی برای رشد خود بدانند. نکته مهم 
در این میان توجه به مفهوم تغییر یافته نقش کودک است. 
در گذشته، کودکان نقش نگهداری خانواده، انتقال میراث و 
حفظ حافظه خانوادگی را داشتند، اما در حال حاضر این نقش‌ها 
تغییر کرده و کودکان بیشتر به عنوان واحد مصرفی و هزینه‌بر 
دیده می‌شوند. بر خلاف روندهای سنتی اکنون هزینه‌های 
مربوط به تربیت و نگهداری کودکان بسیار بیشتر شده و 
دیرتر وارد بازار کار می‌شوند. علاوه بر این، ظهور بیمه‌های 
اجتماعی و حمایت‌های دوران سالمندی باعث شده که نگرانی 
افراد درباره آینده اقتصادی و نیاز به بچه‌دار شدن کاهش یابد. 
ناامنی اقتصادی، ضعف باورهای دینی و رسانه‌ از جمله دیگر 
عوامل موثر بر تصمیم‌گیری درباره بچه‌دار شدن است. این 
عوامل می‌توانند منجر به تصمیم‌گیری‌های مختلفی مانند 
در  شوند.  اجباری«  »بی‌فرزندی  یا  ارادی«  »تک‌فرزندی 
مجموع، تصمیم‌گیری درباره بچه‌دار شدن تحت تاثیر عوامل 
فردی، اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی قرار دارد و تغییر در 
نگرش‌ها یا همان گره های ذهنی نقش مهمی در این روند 

ایفا می‌کند.

پرستاران؛ قلب تپنده مراقبت
پرستاران فرشتگان سپیدپوشی هستند که با دلسوزی و مهری 
وصف نشدنی بر بالین بیماران حضور پیدا می‌کنند، این فرشتگان 
زمینی با نگرانی‌های شبانه بیدار می‌مانند و در لحظات بحرانی و 
دشوار با اراده‌ای قو، در کنار بیماران می‌ایستند و امید را در دل آن‌ها 

زنده نگه می‌دارند تا سلامتی خود را بازیابند.
به گزارش ایمنا؛ پرستاری حرفه‌ای مقدس و پر مخاطره است 
که با عشق و علاقه زیاد عجین شده است و بهبودی حال بیماران 
دربیمارستان‌ها وابسته به مشقت‌هایی است که این قشر تلاشگر 
فرشتگان  این  می‌دهند،  انجام  درمان  حوزه  در  زحمت‌کش  و 
سپیدبال با صبر و حوصله به درمان بیماران می‌پردازند و با دستان 
نجات‌بخش خود سلامت را برای افراد به ارمغان می‌آورند، ۲۲ 
اردیبهشت مصادف با روز جهانی پرستار است.پرستاران به معنای 
واقعی کلمه خالصانه کار می‌کنند و نه‌تنها التیام‌بخش دردهای 
بیماران، بلکه در کسوت فرشتگان بی‌نام و نشان، خدمت‌گزارانی 
بی‌ادعا هستند که در هر لحظه و هر جا با دل‌هایی آکنده از ایثار به 

یاری نیازمندان می‌شتابند.
جامعه پرستاری از جمله مشاغل حساس محسوب می‌شود، از 
آن جایی که این گروه از افراد با سلامتی و جان بیماران در ارتباط 
هستند، کارشناسان معتقدند کارهای مراقبتی در دسته دوم کارهای 
سنگین قرار می‌گیرد، چرا که پرستاران با حداکثر ساعات کاری که 
با بیماران مختلف سروکار دارند.رسیدگی به حال بیماران، پاسخگو 
بودن به همراهان بیماران و مدیریت چند کار به طور هم‌زمان از 
جمله شیفت کاری تنها بخشی از مشکلات پرستاران است، بدون 
تردید جامعه پرستاری با دغدغه‌هایی همچون موضوعات معیشتی، 
استخدامی و آموزشی دست و پنجه نرم می‌کند، توجه به این مسائل 
آن‌ها را از نظر روحی تقویت و انگیزه آن‌ها را برای خدمت‌رسانی 
بیشتر می‌کند، به دنبال واکاوی بیشتر دغدغه پرستاران و اهمیت 
فعالیت آن‌ها در حوزه سلامت به گفت‌وگو با محمد شریفی‌مقدم، 
ادامه  در  را  آن  شرح  که  نشستیم  ایران  پرستار  خانه  کل  دبیر 

می‌خوانید:
ÁÁ در کادر درمان پرستاران در بهبود حال بیماران

چه نقشی را بر عهده دارند؟
نقش پرستاران در بهبود حال بیماران بسیار برجسته است 
و می‌طلبد شرایط شغلی آن‌ها بیش از پیش بهبود پیدا کند تا با 
آرامش بیشتری به بیماران خدمت‌رسانی کنند، در مواقعی که فردی 
بیمار شده و در بیمارستان بستری می‌شود تمام مسائل شغلی و 
زندگی روزانه او را تحت شعاع بیماری او قرار می‌گیرد، بنابراین 
داشتن سلامتی یکی از نیازهای بدیهی انسان است و وظیفه تأمین 
سلامتی افراد هم مطابق قانون اساسی با دولت‌ها است و دولت‌ها 
هم این مأموریت را به وزارت بهداشت دادند و به دلیل اینکه 
پرستاران به لحاظ کمی بیشترین تعداد جمعیت را در نظام سلامت 
دارند و ارائه خدمات آن‌ها در طول ۲۴ ساعت و به طور شبانه روزی 
بوده و تعطیلی ندارند، بنابراین بیشترین خدمات بهداشت درمانی به 
بیماران توسط پرستاران ارائه می‌شود و پرستاران مهم‌ترین ابزار در 
کارد درمانی برای تأمین سلامت افراد هستند، یعنی پرستاران نقش 

برجسته‌ای در کادر درمان برای بهبود حال بیماران دارند، به دلیل 
اینکه به شکل مستقیم با سلامت جامعه در ارتباط هستند.

ÁÁ تا چه اندازه به استاندار جهانی در زمینه نیروی
انسانی پرستاری نزدیک هستیم؟

در بحث سلامتی مردم و مراقبان بهداشت و درمانی نظام 
سلامت به صورت ویژه به قشر پرستاران نگاه می‌کنند، به دلیل 
اینکه اگر پرستار نقش خود را در کادر درمان به دلایل مختلف 
به خوبی ایفا نکند مساوی با وارد شدن خسارت به مردم و جان 
بیماران است و حتی مرگ‌ومیر بیماران را به دنبال دارد، بنابراین 
نقش پرستاران بسیار برجسته است و می‌طلبد دغدغه‌های خدمتی 
که همکاران پرستار در کادر درمان دارند مورد توجه قرار گیرد تا 
خدمت‌رسانی به بیماران بدون خلل و مشکل انجام شود، البته برای 
رفع کمبود کادر پرستاری نیز باید برنامه‌ریزی انجام شود تا به سطح 
استاندارد جهانی در این زمینه نزدیک شویم و بتوانیم ارائه خدمات به 
بیماران را ارتقا دهیم و فشار کار در این حوزه نیز تعدیل شود، در حال 
حاضر در حوزه کادر پرستاری و مقایسه به نسبت جمعیت و تعداد 
تخت در بیمارستان‌ها بسیار پایین‌تر از استاندار جهانی قرار داریم و 
حداقل نصف استاندارهای جهانی نیروی پرستاری به تعداد تخت و 
جمعیت در کشور داریم و مهم است که بحث کمبود نیروی انسانی 

در حوزه پرستاری جبران شود.
ÁÁ ســالیانه چه تعداد پرســتار فارغ‌التحصیل

می‌شوند و میزان جذب آن‌ها در کاردرمانی چگونه 
است؟

سالیانه تعداد ۱۵ هزار پرستار فارغ‌التحصیل می‌شوند و در طی 
پنج ساله اخیر ۱۰ هزار پرستار جذب و مشغول به کار شدند و 

آخرین استخدام و جذب پرستاران در کشور در سال ۱۳۹۸ بوده 
است، مشکل اصلی در کشور کمبود پرستار نیست در حقیقت فارغ 
التحصیل شدن پرستار سالیانه وجود دارد و در حال حاضر بیش از 
۵۰ هزار پرستار فارغ التحصیل که مشغول به کار نیستند، داریم که 
برای فعالیت و کار کردن در بیمارستان‌ها اقدامی نمی‌کنند، به دلیل 
وجود چالش‌های موجود در این حرفه و حجم کار پرستاران و حقوق 
و مزایایی که به طور کامل به آن‌ها تعلق نمی‌گیرد، برخی از آن‌ها 
دچار فرسودگی می‌شوند و این در حالی است که نگه داشتن این 

نیروها در کادر درمان بسیار مهم است.
ÁÁ پرستاران حرفه‌ای در بخش‌های متفاوت کادر

درمان چه ویژگی‌های دارند؟
برای شغل پرستاری و ارائه خدمات بهینه به بیماران در کادر 
درمان یک سری کار حرفه‌ای وجود دارد، از نظر سطح مدرک 
پرستارانی که در کادر درمانی دارای مدرک بالاتر از کارشناسی 
هستند و مدارک دانشگاهی دارند، کارشان در کادر درمانی حرفه‌ای 
از  به دو صورت است یک سری  پرستاری  کار  واقع  در  است، 
فعالیت‌ها برای بیماران در بیمارستان‌ها توسط همکاران کمک بهیار 
و کمک پرستار انجام می‌شود و مدرک تحصیلی این گروه پایین‌تر 
از سطح کارشناسی بوده و دیپلم دارند و آن‌ها در بیمارستان‌ها بیشتر 
نیازهای اولیه بیماران را انجام می‌دهند و یک سری از پرستاران هم 
کارهای تخصصی و حرفه‌ای را انجام می‌دهند و این وظیفه با توجه 
به بخش‌ها در بیمارستان‌ها متفاوت است، یعنی هر بخشی شرایط 
خاص خود را دارد و پرستاران بخش آی سی یو، سی سی یو و دیالیز 
برای کار در این بخش نیاز به داشتن تخصص و مهارت‌های بیشتر 

و دانش بالاتری را دارند.

همچنین پرستاران دوره کارشناسی فعالیت‌هایی را در بخش‌ها 
دارند و بعد از اینکه دوره کارشناسی ارشد و کسب آموزش‌ها و 
دوره‌های شش ماهه را سپری کنند، مهارت‌های لازم را برای ارائه 
خدمات بهینه به بیماران در بخش‌های آی سی یو و سی سی یو را 
دارند و در بخش‌های ویژه مانند اورژانس، ارتوپدی، جراحی قلبی، 
آی سی یو و سی سی یو با دانش تجربه و مهارتی که دارند مشغول 
به فعالیت می‌شوند، در حقیقت کار پرستاران در بیمارستان بیش از 
آنچه که بر زبان جاری می‌شود، حائز اهمیت است و گاهی شاهد 
هستیم که آن‌ها بیش از وظیفه خود به بیماران رسیدگی می‌کنند 
و مسئولیت انسانی خود را به بهترین شکل ممکن انجام می‌دهند.

ÁÁ آمار پرســتاران حرفه‌ای و مهارت دیده در
بیمارستان‌ها چه وضعیتی دارد؟

حرفه پرستاری حرفه‌ای بسیار با اهمیت بوده و تعداد پرستاران 
هم در بیمارستان در بخش‌های مختلف بسیار مهم است، سازمان 
بهداشت جهانی اعلام کرده است که تعداد پرستاران در بیمارستان‌ها 
به طور مستقیم با جان بیماران در ارتباط است و اگر تعداد پرستار 
کمتر از استاندارهای موجود باشد، به همان اندازه میزان مرگ و 
میر بیماران در بیمارستان‌ها افزایش پیدا می‌کند، در حال حاضر در 
کشور کمبود نیروی کادر پرستاری و پرستاران حرفه‌ای و آموزش 
دیده در بیمارستان‌ها موضوعی است که باید برای آن برنامه‌ریزی 
مؤثری انجام شود تا نیروی انسانی تأمین و دغدغه حوزه سلامت 

در این زمینه رفع شود.
ÁÁ روند ارائه خدمات پرستاران در منزل به قشر

سالمندان در کشور چگونه است؟
همان پرستارانی که در بیمارستان‌ها ارائه خدمت می‌کنند برای 
خدمات دهی به قشر سالمندان در منازل هم فعالیت می‌کنند البته 
تعدادی از پرستاران مدرک کارشناسی ارشد سالمندی را دارند که 
تعداد آن‌ها در کشور زیاد نیست، فعالیت مراکز پرستاری برای این 
گروه از افراد جامعه به دلیل اینکه از طرف وزارت بهداشت مورد 
حمایت قرار نگرفته است و خدمات آن‌ها برای قشر سالمند جامعه 
آزاد و پرهزینه است و هرینه‌های بسیاری به خانواده تحمیل می‌کند، 
بنابراین بسیاری از بیماران توانایی پرداخت این هزینه‌ها را ندارند و 
افراد آن طور که باید از خدمات پرستاری در منزل استفاده نمی‌کنند، 
همچنین هزینه خدمات پرستاری در منزل تحت پوشش خدمات 
دولتی نیست، و از نیروهای غیرحرفه‌ای، مراقبان و نگهدار افراد 
سالمند در منزل استفاده می‌شود که پرداخت هزینه‌های این نوع 
نیروها هم برای خانواده‌ها زیاد است، بنابراین به وجود دغدغه‌ای 
که در این راستا برای حوزه سالمندان وجود دارد، می‌طلبد که 

چاره‌اندیشی برای رفع آن شود.
گروه  برای  توانبخشی  سطح  گسترش  دیگر  مهم  بحث   
سالمندان است و با توجه به اینکه جمعیت کشور که از پنج سال قبل 
تاکنون وارد مرحله سالمندی شده و به سرعت این موج در جامعه 
رو به افزایش است، جا دارد که در این زمینه اقدامی انجام گیرد 

تا سالمندان دغدغه‌ای برای هزینه‌های درمانی خود نداشته باشند.

موج گردوخاک از غرب نفس 
اصفهان را تنگ می‌کند

رئیس مرکز پیش‌بینی و مخاطرات جوی اداره کل هواشناسی 
اصفهان از نفوذ توده گردوخاک از مرزهای غربی و فعال شدن 
کانون‌های گردوغبار داخلی استان طی ۷۲ ساعات پیش رو 
خبر داد.لیلا امینی در گفتگو با مهر با اشاره به اینکه توده 
گردوخاک فردا سه‌شنبه از مرزهای غربی وارد استان می‌شود، 
اظهار کرد: با فعال شدن کانون‌های گردوغبار داخلی در نیمه 
شمالی و شرقی اصفهان نیز کیفیت هوا در روزهای سه‌شنبه، 
چهارشنبه و پنج‌شنبه به شدت کاهش می‌یابد.به گفته او، 
این شرایط به‌ویژه در شهرستان‌های غربی، مرکزی و شرقی 
استان از جمله فریدن، گلپایگان، فریدونشهر، خوانسار، بویین 
میاندشت، میمه، کاشان، آران و بیدگل، ورزنه، هرند، مبارکه، 
نجف آباد، شهر اصفهان، فرودگاه اصفهان، چوپانان، نائین و 
زرین‌شهر دید افقی را محدود کرده و ممکن است مشکلات 
تنفسی ایجاد کند.رئیس مرکز پیش‌بینی و مخاطرات جوی 
اداره کل هواشناسی اصفهان افزود: تا پایان هفته، آسمان 
استان صاف تا قسمتی ابری خواهد بود و در برخی ساعات 
افزایش ابر و وزش باد به نسبت شدید پیش‌بینی می‌شود.

امینی با بیان اینکه در ارتفاعات غربی نیز احتمال بارش 
پراکنده وجود دارد، گفت: دمای هوا در طول هفته به‌تدریج 
افزایش می‌یابد.رئیس مرکز پیش‌بینی و مخاطرات جوی 
و  گردوخاک  اثرات  کاهش  برای  شهروندان  کرد  توصیه 

تندبادهای لحظه‌ای، تمهیدات لازم را در نظر بگیرند.
ÁÁ استان اجتماعی  آســیب‌های  وضعیت 

اصفهان تحت کنترل است
معاون فرهنگی و اجتماعی فرمانده انتظامی استان اصفهان 
گفت: برخورد قاطع پلیس با سارقان و افراد خطرناک بسیار 
مهم است، چراکه این اقدامات به‌عنوان گامی مؤثر در راستای 
در  طریفی  مسعود  است.سرهنگ  عمومی  امنیت  ارتقای 
گفت‌وگو با ایسنا اظهار کرد: زمانی که پلیس با سارقان خشن 
و افراد خطرناک برخورد کرده و موضوع را رسانه‌ای می‌کند، 
در واقع اقدام پیشگیرانه‌ای در راستای ارتقای امنیت عمومی 
انجام داده است. ارائه آموزش‌های لازم به شهروندان به آن‌ها 
کمک می‌کند تا در مواجهه با رفتارهای خشن، نحوه صحیح 
برخورد و محافظت از خود را بدانند. در این مسیر فعالیت‌های 
پلیس پیشگیری نقش بسیار مؤثری ایفا می‌کند.او افزود: اگر 
اراذل و اوباش به‌چشم نمی‌آیند به‌معنای نبود آن‌ها نیست، 
بلکه نتیجه اقدامات مستمر و قاطعانه پلیس در برخورد با این 
افراد است. مقابله با چنین تهدیداتی یک فرآیند بلندمدت و 
هدفمند است که با جدیت دنبال می‌شود.معاون فرهنگی و 
اجتماعی فرماندهی انتظامی استان اصفهان ادامه داد: در کنار 
اجرای طرح‌های ملی اقدامات قابل توجهی نیز به‌صورت 
اختصاصی در استان اصفهان انجام شده است. در حال حاضر، 
حدود ۳۰۰ مربی آموزشی که از کارشناسان پلیس هستند، در 
حاشیه شهرها حضور می‌یابند تا ضمن شناسایی کانون‌های 
آسیب‌های اجتماعی، آموزش‌های مشاوره‌ای و مهارتی به 
ساکنان ارائه دهند. این آموزش‌ها در قالب گروه‌های ۱۴ تا 
۱۵ نفره با حضور اساتید حوزه‌های مختلف برگزار می‌شود و 
موضوعاتی نظیر مهارت‌های فردی، زندگی و ارتباطات را 
در بر می‌گیرد.سرهنگ طریفی با اشاره به اقدامات فرهنگی 
پلیس گفت: در برخی مناطق، مانند زینبیه مراکز مشاوره 
رایگان راه‌اندازی شده‌اند و کارشناسان مجرب در این مراکز 
به ارائه خدمات روان‌شناسی و مشاوره می‌پردازند. این روند در 
دیگر شهرهای بزرگ استان نیز در حال اجراست تا از طریق 
این مراکز، کنترل مؤثری بر آسیب‌های اجتماعی اعمال شود.

او تصریح کرد: وضعیت آسیب‌های اجتماعی در سطح استان 
تحت کنترل است که با همکاری مؤثر دستگاه‌هایی نظیر 
بهزیستی و نهادهای حمایتی حاصل شده است. پلیس با 
تشکیل گروه‌های مشاوره‌ای فعال، نقش پیشتاز را در حمایت 

از افراد آسیب‌دیده یا در معرض آسیب ایفا می‌کند.

افزایش چشمگیر آمار 
اصفهانی‌های محبوس در 

آسانسور
سخنگوی سازمان آتشنشانی اصفهان از افزایش چشمگیر 
حوادث مرتبط با آسانسورها خبر داد و بر لزوم رعایت نکات 
ایمنی تاکید کرد.سرآتشیار محمد شریعتی در گفت‌وگو با ایرنا 
افزود: حوادث نگران کننده آسانسورها در هفته گذشته با ۲۴ 
مورد محبوسی و ۲۰ مورد دیگر در محیط‌های بسته، عمده 
عملیات امدادی این نیرو را به خود اختصاص داد.سخنگوی 
سازمان آتش‌نشانی اصفهان تصریح کرد: به طور متوسط 
روزی ۳۰ نفر در آسانسورها به دلیل قطعی برق محبوس 
می‌شوند.او با اشاره به خطرات این حوادث برای گروه‌های 
آسیب‌پذیر مانند کودکان، سالمندان و بیماران، از شهروندان 
خواست با سرویس دوره‌ای آسانسورها و توجه به برنامه‌های 
قطع برق از این حوادث پیشگیری کنند..سخنگوی سازمان 
آتش‌نشانی اصفهان بیان کرد: بر اساس آمار ارائه شده در 
هفته منتهی به نیمه اردیبهشت خطوط اضطراری ۱۲۵، ۷۸۵ 
تماس دریافت کرده که منجر به اعزام تیم‌های عملیاتی 
در ۴۸۰ مورد شد.او افزود: از این تعداد، ۱۱۵ مورد مربوط 
به حریق بوده که شامل ۱۷ مورد حریق خودرو، ۱۴ مورد 
آتش‌سوزی منازل مسکونی، ۱۳ مورد حریق فضای سبز و 

پنج مورد آتش‌سوزی مراکز تجاری و صنعتی است.

۳۰ معدن چهارکوه علویجه 
از محیط زیست مجوز ندارند

مدیرکل حفاظت محیط زیست استان اصفهان گفت: 
تحت  چهارگانه  مناطق  از  خارج  علویجه«  »چهارکوه 
حفاظت محیط زیست قرار دارد و به همین دلیل در 
این خصوص از این سازمان استعلامی صورت نگرفته 
اما این نهاد در کنار مردم و پیگیر مطالبات آن‌ها خواهد 
در  زیست  محیط  فعالان  و  شهروندان  از  بود.جمعی 
منطقه چهارکوه کوه علویجه اصفهان، با تشکیل زنجیره 
انسانی، مراتب اعتراض خود را نسبت به صدور مجوز 
برای فعالیت ۳۰ معدن در این منطقه اعلام نمودند. این 
تجمع اعتراضی به گفته فعالان محیط‌زیست در راستای 
ابراز نگرانی از پیامدهای زیست محیطی ناشی از فعالیت 
این معادن بر زندگی ساکنان منطقه، حیات وحش، دام‌ها 
و اراضی کشاورزی برگزار شد.مرجان شاکری در گفت 
وگو با ایرنا افزود: نحوه صدور مجوزها و جزئیات مربوط 
به آن باید از سازمان صنعت، معدن و تجارت )صمت( 
به عنوان متولی این امر، پیگیری شود.مدیرکل حفاظت 
محیط زیست اصفهان با اشاره به اینکه در برخی موارد، 
تحت  منطقه  یک  گرفتن  قرار  از  پیش  معادن  مجوز 
مدیریت این سازمان صادر و برای صاحبان این معادن 
زیست  محیط  افزود:  است،  شده  ایجاد  مکتسبه  حق 
نسبت به فعالیت این معادن و خسارات زیست محیطی 
ناشی از آن‌ها، پیگیر و مطالبه‌گر است و در صورت بروز 
مشکلات زیست‌محیطی، موضوع را بررسی خواهد کرد.

شاکری با تاکید بر اهمیت توجه به اثرات زیست محیطی 
محیط  حفاظت  سازمان  کرد:  تصریح  معادن،  فعالیت 
زیست پیگیر دریافت یک درصد خسارت معادل از معادن 
است.او با اشاره به ایجاد تقابل در برخی موارد به دلیل 
صدور مجوز برای افراد و ایجاد حق مکتسبه، اظهار کرد: 
باید به صورت جدی به اثرات فعالیت معادن بر محیط 
زیست پرداخته شود و صاحبان معادن باید تلاش کنند 
تا اثرات منفی فعالیت خود را به حداقل برسانند.مدیرکل 
حفاظت محیط زیست اصفهان با اشاره به نقش نظارتی 
سازمان حفاظت محیط زیست بر فعالیت معادن، افزود: 
قانون بر پیگیری و نظارت بر فعالیت معادن تاکید دارد 
و در صورتی که معادن در مناطق تحت مدیریت محیط 
زیست باشند، سازمان از اختیارات بیشتری برخوردار بوده 
و نقش پررنگ‌تری در نظارت و مدیریت فعالیت آن‌ها 
ایفا می‌کند، اما در غیر این صورت و مواردی مانند معادن 

مورد اشاره اختیارات سازمان کمتر است.

۴۷ زندانی جرایم غیرعمد 
در اصفهان آزاد شدند

آزادی ۴۷  از  استان اصفهان  رئیس‌کل دادگستری 
شب  با  همزمان  غیربزهکار  حبس  محکومان  از  نفر 
امام رضا )ع( خبرداد.به گزارش اصفهان امروز،  میلاد 
با  حجت‌الاسلام اسدالله جعفری اظهار کرد: هم‌زمان 
دهه پر خیروبرکت کرامت و در شب میلاد امام رضا 
)ع( در پویشی با عنوان »پویش کریمانه«، ۴۷ نفر از 
محکومان حبس غیر بزهکار توسط ستاد دیه استان و 
با همکاری و همت خیران و نیکوکاران از زندان‌های 

استان آزاد شدند.
او افزود: مجموع بدهی این زندانیان بالغ بر ۸۵ میلیارد 
تومان بود که از این مبلغ ۲۶ میلیارد تومان از طریق 
دعوت و اخذ گذشت شکات، ۴۷ میلیارد تومان در قالب 
پذیرش اعسار زندانیان، ۲ میلیارد و ۵۰۰ میلیون تومان 
کمک‌های  تومان  میلیارد  هفت  محکومان،  نقدینگی 
بلاعوض از محل ستاد دیه و خیران و ۲ میلیارد و ۲۰۰ 
میلیون تومان تسهیلات بانکی فراهم شد.جعفری ادامه 
داد: حمایت در راستای آزادی زندانیانی که سوءسابقه‌ای 
مساعدت  اینکه  بر  علاوه  ندارد  وجود  آنها  پرونده  در 
حمایت  جهت  در  تلاشی  است،  مدیون  شخص  به 
خانواده‌های ایشان از انواع آسیب‌های اخلاقی و روانی و 

تضمین سلامت اجتماعی محسوب می‌شود.

تردد در مسیر حصه به 
اصفهان کند است

رئیس پلیس راه فرماندهی انتظامی استان اصفهان 
احداث زیرگذر حصه و  انجام عملیات  به دلیل  گفت: 
وجود محوطه کارگاهی، تردد خودروها از سمت حصه به 

سمت شهر اصفهان با کندی مواجه شده است.
 به گزارش اصفهان امروز، سرهنگ علی مولوی، 
به  )حصه  غرب  به  شرق  مسیر  در  تردد  کرد:  اعلام 
و  حصه  زیرگذر  عمرانی  عملیات  سبب  به  اصفهان( 
فعالیت‌های کارگاهی با کندی همراه است و خودروها از 
کنارگذر حصه عبور می‌کنند.او از رانندگان و مردم استان 
مطمئنه  سرعت  رعایت  و  حوصله  و  صبر  با  خواست 
رانندگی نمایند، بدون عجله و شتاب مسیر را طی کنند 
و ضمن همکاری با نیروهای پلیس راه و راهداری، در 
صورت نیاز از مسیر جایگزین پل آفتاب )قبل از حصه 
راهی  سه  سمت  به  و  کنند  تردد  فرودگاه(  سمت  از 

تاکسیرانی، شاهین‌شهر و تهران حرکت کنند.

خبــر خبــر


